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  〒729-5811 庄原市高町821-4 ℡72-0935 令和6年11月5日発行  

  11 月の行事予定 

     （10 月 31 日現在） 

振興区主催行事 

 2 日 (土） 子供絵手紙教室 9：30 

 3 日（日） 高地区ふるさと祭 10：00 

 9 日（土） 子供絵手紙教室 9：30 

13 日（水） 大人絵手紙教室 13：30 

16 日（土） 習字教室 10：00 

19 日（火） ありがとうの会 19：00 

20 日（水） シルリハ体操 13：30 

23 日（土） 狼煙上げ交流会 9：30 

 他団体行事  

23 日（土） 伝筆 10：00 

23 日（土） 風無の会 13：00 

第 2.4 木曜  ふれあい給食 11：00 

定期使用の団体予定は各団体の代表者へ

ご確認ください  

※振興区主催行事に参加される方で“なみ

かカード”をお持ちの方は“なみかカード”に

ポイントを付与しますのでお持ちください 
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お知らせ  
 自治振興センターの「外壁コンクリート落

下防止工事」「賑わいテラス設置工事」にそれ

ぞれ着手しています。「落下防止工事」は 11

月 12 日（火）まで、「賑わいテラス工事」は

11 月 22 日（金）に完成を目指しています。

ご不便をおかけしますが、ご協力をよろしく

お願いします。  

    <ご芳志のお知らせ> 
       
    厚くお礼申し上げます 

          高地区社会福祉協議会 

 見舞返し  高 町 吉森 昭江 様 

 

個性☆キラリ「ロールＤＥ☆アート」 

～高小全児童が挑戦～ 

 今年も小用酪農関係者の皆さんの協力により、秋の風物詩となっている飼料ロールの２段

積みを高郵便局前広場へ２０体（40 巻）・高自治振興区センター駐車場へ１０体 (20 巻 )設置

していただき、高小学校・高自治振興区の共催により１０月９日（水）  

の午後から「ロールＤＥ☆アート」を実施しました。  

 高小学校全児童が１年から６年までの縦割り６班に分かれ、  

それぞれに白いロールをキャンバスとして、人物像のアートに  

挑戦しました。  

 子どもたちの集中力は凄まじく一気に描き上げ、一体一体が  

個性的で存在感豊かな３４体の作品を仕上げてくれました。この作品は来年のお正月過ぎま

で展示しております。皆さん是非ご鑑賞ください。  

令和 6 年度も味噌づくりを行います。材料手配の都合により早めに募集します。ご参加ください。  

 日 時：令和 7 年 2 月 6 日（木）9 時から高自治振興センターにて  

 材料費：3000 円程度（材料はこちらで手配します）  

 定 員：10 名程度  

 申込み：11 月 22 日（金）までに高自治振興センター（☎72-0935）へ  

 ※・麦麹の味噌です  

  ・材料費は参加人数により前後する可能性があります。  

  ・当日は、各自 10ℓ の味噌が入る入れ物をご持参ください。  

  ・前日各自で大豆を煮て、当日煮たものを持って来ていただきます。  

    ・その他の詳細は参加の方に後日連絡いたします。  

       

↑今年の様子  

↑ロールと同じニッコリ笑顔 (^^) 夢中になって描きました→ 

↑絵を描く様子  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 17 回「狼煙
の ろ し

」再現プロジェクト  

“狼煙でつなぐ  地域をつなぐ” 
11 月 23 日(土・祝)11：30～(雨天決行) 

「狼煙」再現プロジェクトという共通の取り組みを通して

「人と人、地域と地域の絆づくり」を目的として取り組み

ます。 

 

 

  高自治振興区実施･募集内容 
集合:11/23(土･祝)9:30 高自治振興センター 

参加費:無料 水分補給の飲み物等持参ください 

参加申込:11/15(金)までに振興区(72-0935)へ 

その他:参加者には軽食･豚汁を用意します 

  前要害山･後要害山に分かれて登ります       

      親子参加大歓迎です 

参加４地域の 

「狼煙」リレーは次のとおりです。 

① 勝光山  11：30 

主催：北自治振興区  

 
 
 

② 高自治振興センター 

   前要害山福山城址 

  後要害山雲井城址  

11：33 

主催：高自治振興区  
 

 
 

 

③ 美湯ハイツ 11：36 

主催：庄原自治振興区  

 

 

④ 甲山城址   11：４０  

主催：山内自治振興区  

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

 

    快晴の下 ､視察研修に行ってきました 

 本年度の視察研修は､来秋の NHK 朝ドラ「ばけばけ」放映に先立ち､主人公「小泉セツ」ゆかりの『小泉八

雲記念館』を皮切りに､松江城周辺の歴史的施設を探訪する旅を企画し実施しました。 

 往 路 の満 席 のバス車 内では､「原 田 隆 雄 」先 生を講 師 として事 前 に学 習して予 備 知 識をしっかり身 に着

け、『小泉八雲記念館』､『武家屋敷』を巡り､昼食後は国宝『松江城』を見学しました。 

 天候にも恵まれ､来秋の TV 放映が益々楽しみとなる､とても楽しい有意義な視察研修となりました。 

 

「集まり場」の世話人交流会 （10 月 3 日実施） 

 老人会、サロン等地域の「集まり場」で活躍されている世話人(代表者）さんに集まっていた

だき、「集まり場」の運営状況の情報交換を目的として庄原市社会福祉協議会と高自治振興区

が連携して交流会を実施しました。 

 最初に２チームに分かれて『モルック』を行いました。木製のモルック 

を投げてピンを倒しますが、ピンが倒れる度に歓声があがり、白熱した 

ゲームとなり大いに盛り上がりました。 

 交流会では、サロンの様子や集まり場をやっていて良かったことなど、 

意見交流を行いました。「集まって話をすると元気が出る」「いろいろ 

な情報を聞くことができる」「集まる場所があるといい」等、有意義な交流会となりました。 

第１回  高地区草刈選手権『“激刈王”決定戦』参加者募集！ 

高地域の農地や里山環境を維持するために必須となっている草 刈作業について､日 頃からその腕を磨かざ

るを得 ない者たちが一堂に集い､互いにその技術を競い合うとともに､今後 草刈に興味と関心を持ち草刈作業

に取り組もうとする者（女性を含む）を一人でも増やし､この地域の草 刈の更なる発展 に資することを目的として

初めて開催します。のろし上げ交流会参加者はもちろん､それ以外の方もふるってご参加ください。 

◎日時：１１月２３日(土･祝)12：30～13：30 （のろし上げ交流会 下山後） 

◎場所：自治振興センター横 堀内晋治さん耕作の水田 

◎申込：11 月 15 日（金）12：00 までに高自治振興センター（72-0935）へ 

◎競技内容：次の①②２種目の総合点で競う  女性の部創設検討中です！ 

      ①１０秒スプリント…ひこ生え稲株５列分を制限時間内に､刈り進んだ距離と出来栄えを競う 

      ②１０m 障害…ひこ生え稲株５列分×10m に障害物の篠竹を立て､刈った時間と出来栄えを競う 

◎表彰等：総合 1～３位に賞状と豪華賞品､各部門１位に豪華賞品、参加者全員に参加賞 

◎主催･主管：高里山倶楽部  共催：高自治振興区 

◎その他 

 ・競技用草刈機（“牛の角”形式）主催者で準備します※自己機械持参も可ですがチップソー径 255 限定！ 

 ・長靴等､草刈ができる服装でご参集ください 

高駅前青空市場＆秋のガーデンマルシェ 

↑ハッスルしました！ 

↑松江城も見学しました  ↑小泉八雲記念館  

昨年の  

集合写真  

→  


