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　５月12日（火）、三日市保育所の月組・星組の園児24名が、上原町の岡本拓司さんと林正宏
さんの協力のもと、サツマイモの苗植えを行いました。園児たちは、バスに乗って元気いっぱい
に現地へ向かい、土の感触を楽しみながら、一つひとつ丁寧に苗を植えていきました。
　「秋には大きなお芋が出来るかな」「焼き芋が楽しみ」と、子どもたちは収穫の日を心待ちに
している様子でした。地域の方の温かい協力のもと、貴重な体験ができた一日となりました。

三日市保育所園児が、サツマイモの苗植えを体験しました

　気象庁が発表する防災気象情報が、住民の取るべき行動を直感的に理解しやすい
ように５段階の警戒レベルにあわせて、「大雨」、「土砂災害」、「河川氾濫」、
「高潮」に整理されました。これにより対象災害別各警報が市町村の発令する避難
情報に直結するようになりました。	

警戒レベル
（災害危険度） 大雨 土砂災害 河川氾濫 高潮 住民に求める行動 避難情報区分

警戒レベル５ 大雨特別警報 土砂災害特別警報 氾濫特別警報 高潮特別警報 命の危険、
直ちに身の安全確保 緊急安全確保

警戒レベル４ 大雨危険警報 土砂災害危険警報 氾濫危険警報 高潮危険警報 危険な場所から
全員避難 避難指示

警戒レベル３ 大雨警報 土砂災害警報 氾濫警報 高潮警報 危険な場所から
高齢者等は早めの避難 高齢者等避難

警戒レベル２ 大雨注意報 土砂災害注意報 氾濫注意報 高潮注意報 避難行動の確認
警戒レベル１ 早期注意情報 災害への心構え

備　考

庄原市内中小
河川の氾濫危
険情報は「大
雨」の分類で
発表される。

庄原市内には
河川氾濫警報
の発令に該当
する河川はな
い。

庄原市内には
該当しない。

※警戒レベル４まで
に全員避難

 防災気象情報が新たな表現に変わりました 令和8年
5月28日～

『自分の命』、『大切な人の命』を『自分の命』、『大切な人の命』を
� 守るために知っておこう!!� 守るために知っておこう!!



FUREAI－HIGASHI02

　うっとうしい梅雨、その後は猛暑になり、健康管理が
大切な季節になります。東地区には最高齢90歳を含む
平均年齢約81歳で、77名の高齢者で構成するグラウン

ドゴルフ同好会が「会員の親睦と健康を願い社会貢献」をスロー
ガンに暑い時でも、寒い時でも「ふれあい、助け合い」元気に仲良
く年２回の親睦会や毎月２回の試合を行う活動をしています。
　区民の皆様も振興区の行事や地域の活動に積極的に参加し、
更に趣味や運動を通じて「健康寿命」を伸ばしましょう。

編集
後記

振興区の人の動き

人 口
男
女
世帯数

3,620�－66
1,731�－43
1,823�－23
1,812� －4

振興区のうごき （6月20日～7月20日）

◎草取り（1件）
◎草刈り（1件）

生活の中での困りごとは
東自治振興センターへご相談ください！

（☎72-2854）

依頼内容

４月依頼相談（２件）
おまかせネット東おまかせネット東 お く り も の

（R8.4.30）
【住民基本台帳登載人口】前年同月比

	6月21日	 東地区親善球技大会　(体育部)
	6月23日	 総務部会　
	7月  3日	 自治会長会議
	7月  3日	 編集委員会（236号）
	7月  4日	 ヨガ教室（女性部サークル活動）
	7月11日	 わくわくノルディック（女性部サークル活動）

　５月10日（日）「庄原市スポーツ広場」に於いて、老人部主
催の第16回東地区親善グラウンドゴルフ大会を開催しまし
た。当日は爽やかな天候に恵まれ、９地区57名の参加があり
ました。皆さんは日頃
の腕前を発揮される中
でも、好プレイ・珍プレ
イの連続で、楽しいひ
と時を過ごしました。
　各自治会対抗の団体
戦と男女別の個人戦を
行い、結果は以下の通
りです。

団体の部　
優　勝　戸郷・戸郷団地
準優勝　上原南区
第３位　三日市三区
第４位　三日市二区
第５位　七塚西区
第６位　三日市一区
第７位　市
第８位　上原一区・田原

個人の部（女性）
優　勝　佐藤　正枝
準優勝　栗原　幸子
第３位　福永まさ子

個人の部（男性）
優　勝　竹島　　茂
準優勝　青木　義和
第３位　栃尾　和孝

開催日：令和８年７月25日(土)
場　所：東自治振興センター
　　　　２階会議室
時　間：９時～11時
対　象：小学１年生～６年生
詳細は来月の回覧でお知らせします。
� （生涯学習部）

令和８年
７月４日（土）から
開催時間を
９時～10時に
変更します。
(女性部)

　５月24日(日)、東小学校に於いて運動会が開催され
ました。晴天に恵まれた中、児童の皆さんは会場から
の温かい歓声を受け、短距離走・ダンス・組体操など汗
をほとばしらせながら一生懸命取り組んでいました。
　最後に保護者の方々と一緒に大きな輪をつくり、東
地区の盆踊りとして伝わる「大踊り」を６年生が先頭と
なって披露し、和やかな雰囲気の中で運動会を締めく
くりました。

夏休み木工教室開催予定

ヨガ教室（女性部サークル活動）

開催時間変更のお知らせ

おめでとう！赤ちゃん
東地区4月の出生数0人

老人部主催 第16回グラウンドゴルフ大会

声援いっぱい！！
東小学校運動会が開催

ご芳志ありがとうございました。
東自治振興区の活動資金として活用させていただきます。

香典返し

七 塚七 塚 町　加胡川憲史様 町　加胡川憲史様 （故/母　（故/母　加胡川さよ子加胡川さよ子 様） 様）

田 原田 原 町　石橋 カツコ様 町　石橋 カツコ様 （故/夫　石橋　 和典 様）（故/夫　石橋　 和典 様）

田 原田 原 町　前原　春子様 町　前原　春子様 （故/夫　前原 昭太郎 様）（故/夫　前原 昭太郎 様）


