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 １１月７日(木)、東城中央運動公園で庄原市自治振

興区連合会のグラウンド・ゴルフが開催されました。 

 濱田信治さん、竹田至さん、積山豊通さん、中村年

子さん、小林明子さん、石原明美さんの６名で参加しま

した。比和自治振興区は団体戦で１５チーム中１０位で

した。 

 

庄原市自治振興区連合会 

「第３回グラウンド・ゴルフ」に参加 

 

比和小学校 学習発表会 

 １１月８日(金)、比和自治振興センター研修

室で市民と語る会が開催されました。 

 持続可能な地域づくりに向けて、人口減少や

地域の担い手不足をどうやって解決すればい

いかをテーマに意見交換をしました。話し合い

をすることで少しでも問題解決の糸口になれ

ばいいなと感じました。 

 

 

市民と語る会 

比和中学校 文化祭 

化石発掘体験講座 
 １１月９日(土)、比和自然科学博物館公開講

座で化石発掘体験が行われました。 

 毎年人気のある講座で今年は約４倍の倍率

で参加者が決まりました。とある場所で化石

が含まれているがれきを採取し、博物館で化

石を掘り出します。サメの歯、葉っぱ、ホタテ

ガイ、カニなどの化石が発掘できました。 

 

 

 

二
枚
貝 

ホ
タ
テ
ガ
イ 

 １１月１７日(日)、比和小学習発表会が行われ

ました。ひとり 

ひとりが大き 

な声で堂々と 

発表していま 

した。 

 １１月１６日(土)、比和中学校文化祭が行われ

ました。動画を使った 

発表、英語スピーチや 

意見発表、授業で作 

った作品が展示され 

ていました。 

mailto:hiwa.jichi@gmail.com


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11 月～12 月の行事予定 
（自治振興センター内） 

※予定は変更することがあります 

11/21・28(木)３B 体操 

11/21(木)大人の書道教室 

11/23・30(土)やまぼうしの会 

11/23・30(土)スマホなんでも相談会 

11/24(日)第 13 回みんなの文化発表会 

11/26(火)ノルディックウォーキングの会 

11/26(火)まるごと家族会議 

11/26(火)パソコン教室(年賀状作り) 

11/27(水)元気づくりセミナー 

11/27(水)つきいちヨガ 

11/27(水)ライフプラザこぶし 

11/28(木)運動教室 

 

 

12/1(日)比和自然科学博物館公開講座 

「小型サンショウウオの種の多様性」 

12/3(火)男性いきいき講座 

 

 

 

12/3(火)行政人権相談 

12/3(火)パソコン教室 

12/4(水)比和自治会生涯学習部会 

12/4・18(水)14(土)スマホなんでも相談会 

12/4(水)ライフプラザこぶし 

12/5(木)絵手紙の会 

12/5・12・19・26(木)３B 体操 

12/5・19(木)大人の書道教室 

12/6(金)人権講演会 

12/6(金)エコプラチナム 

12/7(土)しめ飾りづくり 

12/7・14・21(土)やまぼうしの会 

12/10(火)あんしんづくり会議/R・R・HIWA 

12/11(水)定例民協 

12/18(水)健康マージャンの会 

12/19(木)比和自治振興区役員会 

１2/24(火)ノルディックウォーキングの会 

・あけぼの荘利活用でほのぼのカフェをしました。 

・ゆめカフェで見守り活動しました。 

・社協と地域まわりをしています。 

・孤食予防サロンに参加しました。 

・集落サポーター養成講座を受けました。 

・12月フレ！フレ！フレイル予防について打ち合わせ 

しました。          （垣内地域マネージャー） 

 

・あけぼの荘・お試しオフィスの清掃支援をしました。 

・九日市に参加し、そば茶クッキー・パンナコッタを販

売しました。 

・孤食予防サロンを行いました。 

・ライフプラザこぶしのデイホームでみそ玉作りやサ

バ缶炊き込みご飯を作る計画をしています。 

      (荒木地域マネージャー) 

☆放課後子供教室は１１月２１・２８日(木)、 

１２月５・１２・１９日(木)です。 

☆子ども書道教室は１２月１２日(木)です。 

令和 6年度の２回目の新刊購入をしました。一部を

紹介します。 

 【一般書】 

・バタン島漂流記        西條奈加 

・めでたし、めでたし      大森兄弟 

・軽いノリノリのイルカ 満島ひかり 又吉直樹 

・これが最後の仕事になる  編集 講談社 

・左太夫伝           佐々木譲 

・病葉草紙           京極夏彦 

・ちゃっけがいる移動図書館  高森美由紀 

・海風             今野 敏 

・一場の夢と消え       松井今朝子 

【児童書】 

・つかめ！理科ダマン７   シンテフン他 

・もうじきたべられるぼく  はせがわゆうじ 

・パンどろぼうとりんごかめん 柴田ケイコ             

・ルルとララのかみかみグミ あんびるやすこ 

・ペネロペあきのおさんぽ アン・グッドマン他 

・うろおぼえ一家のおみせや  出口かずみ 

・やさいのがっこう なすびせんせいのおはなし 

               なかやみわ 

・あやし、おそろし、天獄園２ 廣嶋玲子他 

 


