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令和８年９月末 世帯数 92戸(前月比-1) 人口 162 人(前月比-1) 男性 73 人 女性 89 人(前月比-1)

庄原市議会「市民と語る会」へご出席ください

地域で暮らす中で感じていることや、日頃の困りごと、

これからの地域についてなど、市議会議員の皆さんと気

軽に語り合う場です。今年のテーマは次のとおりですが

「こんなことを聞いてみたい」「地域をもっとこうしてほ

しい」など、皆さんの声を直接届けることができる機会

です。皆さん大勢ご参加ください。

○日 時：１０月３０日（金）午後７時から

○場 所：振興センター

○テーマ：「地域公共交通の現状と課題」について

料理教室 参加者募集！！

今年度３回めの料理教室を開催します。「料理はちょっと苦手

…」という方も大歓迎です！老若男女問わずお気軽にご参加

ください。和気あいあいと楽しく料理を楽しみましょう。

〇日  時：１１月２日（月）午前１０時～

○場  所：振興センター

○持ち物 ：エプロン、三角巾または帽子   ○参加費 ：１００円

○メニュー：醤油ラーメン、餃子、ゆでイカの生姜あえ、豆腐白玉のみたらし団子

〇申し込み：１０月２６日（月）までに振興センター（２-２２５２）へ

パソコン教室を開催しました
１０月８日（木）、事務局長を講師に今年度１回めのパソコ

ン教室を開催しました。参加者それぞれがパソコンを使う中

で分からないことや困っていることを質問し、事務局長が一

つひとつ丁寧に答える形式で進められました。

エクセルで表を作成する方、ワード入力を練習する方、パ

ソコン教室に初めて参加され文字の入力などの基礎を学ぶ

方など、自分の知りたいことを直接聞きながら操作方法を学

び、疑問を解決されました。

２月まで月に２回、第２第４木曜日、午前１０時から開催

します。どなたでも参加できます。聞いて、学んで、楽しくパソコンを使いましょう！
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第２２回東城地区高齢者大運動会が開催されました
１０月５日（月）、東城小学校体育館において高齢者大運動会が開催され、元気いっぱ

いに競技を繰り広げました。新坂から８名の選手と７名の応援者が参加し、久代とチー

ムを組んで出場し見事優勝を果たしました。帝釈チームと総合得点が同点だったので、

各競技の結果を比べることになり、

１位を獲得した数は両チームとも同

じ、２位の数は久代新坂が帝釈より

多かったので、久代新坂が優勝とな

りました。優勝という嬉しい結果に、

皆さんの笑顔もひときわ輝いていま

した。

第６３回東城地区総合スポ―ツ大会が開催されました
１０月１１日(日)、新坂地区スポーツ協会は久代とチームを結成して、総合スポーツ

大会に出場しました。ソフトテニスでは見事２位に入賞！総合成績は振るいませんでし

たが、順位にかかわらず、みんなで楽しく体を動かし、笑顔あふれる時間を過ごすこと

ができました。参加された皆さん、お疲れさまでした。

これからの行事予定

10 月 30 日(日）市民と語る会    

11 月 2 日(月）料理教室       

11 月 12 日(木）パソコン教室      

11 月 14 日(土）役員視察研修

11 月 22 日(日）クリーン作戦

11 月 26 日(木）パソコン教室

11 月 27 日(金）振興区まつり会場準備

「ソフトバレーボール」

応援する参加者のみなさん 優勝旗を受け取る瀬尾老人会長 みんなで記念撮影

ボウリング競争 魚釣り競争

「ソフトテニス」 「東城タワー建設」「ソフトボール」

12 月 6 日(日）第４回振興区まつり・

こどもクリスマスケーキ作り

12 月 10 日(木）パソコン教室

12 月 11 日(金）役員・専門部員合同会議

12 月 14 日(月）老人会年忘れ会/フレイル予防教室

          レコードコンサート

12 月 24 日(木）パソコン教室


