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第１３６号
令和６年６月５日発行東城自治振興区だより

東城自治振興区では毎年、米作りの体験を通して、子どもたちに収穫

の喜びや食生活について学んでもらおうと「みのりの体験プロジェクト」

を実施しています。本年度も、６月１日（土）に開催された「田植えと田植

えごちそう」で同プロジェクトがスタートしました。

参加した８名の子どもたちと地子給奉彦氏宅圃場まで歩いて行き、裸

足になっていざ！田植えの始まりです。田んぼに入り１列に並び、縄に沿っ

て苗を植えていきます。毎年参加してくれている子がほとんどで、みんな

すぐに感覚をつかんできて、順調に進んでいきました。「今年もみんな手

際がいい！」と言ってもらえて、うれしそうな子ども。カエルや虫を見つけ

て追いかけたり、たまごから孵ったばかりのオタマジャクシに感動したり、

転んで泥まみれになりながら、楽しく向こう岸まで無事植え終わりました。

田植えのあとは「田植えごちそう」で昼食です。くさぎなの煮物やちしゃ

もみなど、普段なかなか食べる機会のない料理がたくさん！現代の子ど

も達にとっての「ごちそう」とは一味違う、昔ながらのごちそう」を食べる

貴重な体験となりました。

次回は秋に稲刈りを行う予定です。また、振興区だよりで稲の成長を

お伝えしていきますのでお楽しみに！

６月１日
田植えと
田植えごちそう

５月２３日（木）、生涯学習教室代表者の皆さんにご参加いただき、消
防避難訓練を行いました。
避難訓練は、和室からの出火を想定した状態で、職員の誘導に従いな
がら自治振興センターの裏口を通り駐車場まで避難するという内容で
実施しました。代表者の皆さんはあわてず騒がず、大変スムーズに避難
をされていました。
駐車場では、東城消防署職員の方にご指導いただき消火訓練を行い
ました。消火器の使い方や火元を発見した場合の初期消火の方法、どう
すれば火元に対して有効に消火が行えるかなどを教えていただきなが
ら、実際に水消火器を使用して訓練を行いました。
実際の非常時に適切な行動をとれるように、今後も訓練を重ねてい
きたいと思います。



令和 ６年 ６月 ５日発行 第１３６号 東城自治振興区だより

ふるさと今昔講座では、５月１４日（火）東城自治振興センター研修室にお
いて、進藤眞基氏により、「中村慎吾先生の残された功績」と題して講演してい
ただきました。
講演では、庄原市立比和自然科学博物館名誉館長「中村慎吾博士」の生涯
を、資料やプロジェクターにまとめられ、「中村慎吾先生の残された功績」につ
いての説明がありました。
レジメには １ 中村慎吾先生と私 ２ 中村慎吾先生の生涯 ３ 中村慎
吾先生に影響を与えた人々 ４ 比婆科学のこと ５ 中村先生が行った際立
つ研究・活動・事業 ６ 中村先生の功績 等にまとめられ、功績を紹介されま
した。
また、中村慎吾先生の発刊された著作物を多数陳列されました。
当日は会員２３名の参加があり、皆さんとても熱心に受講されていました。

（Y）

５月２０日 「インドの文化を学ぶ」
インドから日本に来られ20年以上！元田玲香さんを講師に迎え、インドの文
化にふれる会を開催しました。日本に来られた経緯や、日本で生活していく中
で困ったことなどを話された後、インドの衣装を披露していただきました。今は
違うけどと前置きをされ昔は未婚者は地味な服を着て顔も隠し、結婚後には
鮮やかな衣装を着れることなど知らなかったことをたくさん教えていただきま
した。衣装はきらびやかな中にも気品があり、普段着と言うよりは正装のよう
なイメージがありましたが、既婚女性はアクセサリーなどもたくさん身に着け
きらびやかにするのが一般的とのことでした。
お話の後は、玲香さんの手づくり！ひよこ豆の

カレーとプーリー（ナンの生地を油で揚げたもの）、チャイを昼食にいただきま
した。辛さ控えめにされたとのことですが、「ケホッケホッケホッ！」とみなさん
辛さにビックリ！辛い時には甘いチャイを飲んで中和すると教えていただきな
がらみなさん完食！ナンの生地を揚げたプーリーは初めて食べましたがカリッ
とふわっとしていてほんのり甘みもあり美味でした。「焼くには窯がないけどこ
れなら家でも作れるね！」とみなさん話されていました。
インドについて聞き知り衣装や食を体験する貴重な一日となり、これからも
いろんな国の事を知りたいねと意欲にあふれるウーマンカレッジのみなさんでした。（K）

５月２９日（日）、川西下自治会のお花見会が、養浩
荘で開催されました。
２７名の参加者の方は、おいしい料理に舌鼓を打
ちながら話に花を咲かせておられました。

とき ： ６月２３日（日）
開会 ８：４０（受付 ８：００～）

ところ ： 東城中央運動公園 少雨決行

参加費 ： ５００円（当日持参）
参加資格 ： 東城自治振興区地区内に居住する

グラウンド・ゴルフ愛好者で、

１０歳以上の者

申込方法 ： ６月７日（金）までに、各自治会・

常会長へお申込みください

その他 ： 雨天時の判断は主催者で行い、

開催の有無は住民告知端末放送で

連絡します



マツダスタジアムでカープを応援しよう！！

令和 ６年 ６月 ５日発行 第1３６号 東城自治振興区だより



令和 ６年 ６月 ５日発行 第13６号 東城自治振興区だより

行 事 名 と き ５月からの行事内容

ふるさと今昔講座
（講座は会員以外でも

受講できます）

６月１１日（火）

13:30～

・第３回講座 郷土の歴史と文化

「東城周辺たたら遺跡の研究調査について」

講師 谷井 宏先生

会場 東城自治振興センター 研修室

ウー マ ン カレ ッジ

６月１０日（月）

10：00～

・全体行事 「災害についてもっと身近に考えよう」

講師 町内にお住まいの方

会場 東城自治振興センター 研修室

参加費 なし

６月２４日（月）

10：00～

・サロン 「学恩寺さんで講話」

講師 林 光徳住職

会場 川西 学恩寺（現地集合）

参加費 ２００円

し ご ん ぼ 隊

未定
（詳細が決定し次第隊員のみなさんに案内を送付します）

新規入隊も受け付けています

希望される方は東城自治振興区までご連絡ください

山 の 子 会

山の子会会員を募集します
年会費 ： 無料 対象：東城町近隣の方

入会を希望される方は「活動についてのアンケート」用紙へご記入ください
アンケート用紙は東城自治振興センター事務局にあります

映 画 上 映 会

「お終活 熟春！人生、百年時代の過ごし方」
６月１５日（土）に上映を予定しておりましたが、
７月１３日（土）に日程が変更となりました

６月２０日（木）の行政文書にてチラシを配布します

相次ぐ豪雨災害や地震に備え、東城自治振興区ホー
ムページでは様々な防災情報がご確認いただける
ようになりました。
庄原市の防災マップや避難場所一覧、成羽川の水
位を確認できる駅前橋河川カメラ、自分の住んで
いる場所の土砂災害や浸水害の危険度の高まり
を確認できるキキクル（危険度分布）をご利用い
ただけます。
ホームページで最新の情報を確認し、災害から命
を守りましょう！

Webで「東城自治振興区」と検索するか、

右のQRコードからアクセスしてください。
確認方法

情報をお寄せいただきありがとうございました。

今年度も、東城自治振興区では皆様からお寄せい

ただいた自治会行事等の情報をもとに、振興区た

よりの紙面に掲載していきます。

皆様のご協力をお待ちしております。

東城自治振興区
ホームページ

東城自治振興区
防災情報

東城自治振興区
公式LINE


