




「庄原二年生」とは … 子育ての為に一家４人で庄原市に
移住し、地域おこし協力隊として北地区を中心に活動する
守殿さやかによる、庄原生活二年目を楽しむ日記のような
ゆる〜いお便りです。 皆様のおかげで三月から無事庄原

二年生になる事が出来ました！昨年は「ピッカピカの庄原
一年生」という名札を胸に付けて活動させて頂きましたが
今年は新たに「二年生」の名札を作成しました！「ピッカピ
カ」ではなく何が書いてあるのか、実際に私の名札を見てみて下さい

一年前の広報写真を再現 世界一ゆるいまちがい探し
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撮影：河村事務局員
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はじめての庄原さくらフェスティバル
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最高
くーっ

５００円

桜満開の４月５日に開催された第10回庄原さくらフェスティバル

に行ってきました！目玉はなんと言っても上野池の桜を間近に

楽しめる２階建てのオープントップバス（無料）！

しかも、この日は川北こどもの夢小学校の児童がバスガイドとし

て登場するという嬉しい企画もありました。桜のトンネルと青空、

上野池の絶景に感動したのは勿論、落ち着いた口調でしっかり

と庄原の魅力を乗客にアピールするかわいいバスガイドさんの

成長にも胸がいっぱいになりました…

イベント会場では、 大きなヤマメの塩焼きやロングチュロスとい

ったお祭りグルメを楽しんだ他、射的や宝石すくい、 ステージの

和太鼓なども満喫し、庄原の春がもっと好きになった我が家。

また来年も絶対に行きたいと思います〜！

ヤマメ塩焼き
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ジョイフル 花見席

話題沸騰！きこりの店に行ってみた

はじめての家浄

和太鼓フェスティバル ８年ぶりの親水公園

はじめてのフキノトウ

恐怖！ミミズパニック

⚠ 画像自粛 ⚠
大量のミミズが居間に解き放たれた様子をご想像下さい

け じ ょ う

ジョイフルへ買い物に行く時は、いつも立体駐車場の２階に車
を停めています。そこから見える両岸の桜がとってもきれいで

今年は何度も見に行きました。満開の桜を眺めている時の
あのなんとも言えない幸せな気持ち…。 大勢で楽しむ賑や

かな花見も好きですが、一人で静かに楽しむ花見も最高です。
皆さんのオススメの花見スポットがあれば是非教えて下さい！

庄原市民会館で開催された和太鼓フェスティバルに行って来ま
した！庄原市内から１団体、その他尾道市や府中市などから４
団体、全部で５団体の演奏が見られるのに小学生以下は無料
というお得なフェス。見ているうちに、体にぶら下げた太鼓の両

面を片手で交互に素早く叩く技が「和太鼓の見せ場」らしい事も
分かりました。どのチームも素晴らしいステージでした！

ある朝起きると、リビングの床に茶色い紐のような物があち
こちに落ちていました。子供がリビングでよく工作をするの
で、工作で出たゴミかなんかかな？と思い、拾って捨てよ
 うとした瞬間、まさかのミミズでした。息子が国兼池のバス

 釣り大会で使って残った釣り餌「ミミズちゃんフレンド」を、
 なぜかリビングの端に放置し、こともあろうか蓋も封も閉め
 忘れていたのです。朝から大目玉をくらった息子でした。

２０１８年の豪雨被害で堆積土砂に埋まってしまった吉備崎橋
下の親水公園が、なんと８年振りにその姿を現しました！釣り
や水生生物の観察がしやすいのは勿論、一角で掴み取りコー
ナーも作れる設計になっていて、素晴らしいです！改めて、堆

積土砂を撤去してくださった大歳組さん、有難う御座いました！

保育所でフキノトウを発見した次男が 「天ぷらにして〜」と持っ
て帰って来ました。フキノトウがあんなに美味しいものだとは知
らず私もびっくり。おいしい贅沢がいっぱいの庄原です〜❤

 昨年の秋以降、地域の方との会話で頻繁に聞くようになった
「ケジョー」という謎の言葉。調べると 「宮司や神職が氏子の
各家庭を訪問し、お祓いをして清める神事」だと分かりました。
さらに、家浄には神棚が必要と知り、急遽自作する事に！

家浄当日の朝に設置完了、なんとか間に合いました〜

備北丘陵公園北入口交差点に突然現れた木の無人直売所「きこりの店モッタイナイ」。北地区でも気になっている方が多いようだっ
たので行って来ました！店内？には庄原産の木材がズラリ！無料コーナー有り、短くカットされた鹿の角コーナー有り、薪有り、椎茸
のホダ木有り（３００円！安い！）、とにかく見ているだけでも楽しい空間でした（笑）。私は自作する神棚用に桜の板を３００円で購入。
次男は庭に小屋を作ると張り切って木材を購入しました。一度行けば癖（ファン）になる、不思議な魅力が詰まったお店でした〜！
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３００円の桜の板で作った神棚

帰宅後ダンボールとラップ芯で和太鼓フェスを再現

当日朝、長男が電動ドリルで設置移住して野草ハンターになった次男

ドンドン 工事が終わった後

残土を掃除する長男
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謎の建物に潜入
国道４３２号線沿いにある

前から気になっていた建物の

謎を暴く時が遂に来た…

中も新しくて、とても綺麗…
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今日は、

ここが何屋さんかという

ところからお聞きしたい

と思ってますッ

 何でも

聞いて下さい

濱本さん 西川さん

通地さん
かよいじ

ケアマネー
ジャー

訪問介護の目的が生活のケアなの
に対して、訪問看護は医療的ケアを
目的としています。看護士や作業療
法士などが自宅を訪問し、医療措置
や健康状態のチェックなどを行って
います。自宅にいながら医療サー

 ビスを受けたい人を対象としてます

ざっくり言いますと、

なる
ほど
。

違
いは医療行為の

有無なんですね。

メモメモ…

あかりさんの想い
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訪問看護ステーション

１

百合田さん
理学療法士
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フレイル予防や筋力低下測定、笑いが健康にもたらす効果

など、幅広い内容の出張講座（出前トーク）も出来る

謎の建物の正体は

訪問看護ステーションあかりだった
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あかりのココがスゴイ

あっ！これは

茶屋のデイホームで

筋力低下測定した時の

写真だ！

住み慣れた地域、家で
１日でも長く過ごして欲しい…なるほどなぁ

問い合わせ先：（☎）0824-74-6638
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まずは、お気軽に
お問い合わせ下さい〜

いいえ。
介護じゃなくて看護なんです。言葉は似てますけど内容が全然違うん

 ですよ



濁川町に天然記念物 はじめての   まつり

比婆観でカフェタイム キャベツの尻 腐る

西城川漁協河川清掃

夢小数名が放課後にセンターまで歩いてます

花

※比婆観光センター略して「ひばかん」

空
き
家
ト
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レ
問
題

悲報

「濁川町の田んぼにコウノトリがおる！」と知らせを受け現場に
急行しました！大きな体と長い嘴…遠くから見ても抜群の存在
感。目つきの鋭さも凄かったです。長く尖った嘴は泥の深い所
にいる餌を獲るのに適しているそう。飛ぶ姿も迫力満点でした

光縁寺で開催された「花まつり」に参加しました！お釈迦さまの
誕生日を祝う花まつり。光縁寺さんでは、おつとめ（お経を読む）
や「甘茶かけ」といった基本はおさえつつ、宝探しやパフェ作り
といった子供達が大喜びする内容に工夫されていました。ラス

トはかわいい猫も登場して大盛り上がり！猫好きな長男は「来
年も絶対参加する」と言っていました（笑）

 比婆観光センターに喫茶店メニューが
 あると知り行って来ました！モーニング、

 がっつりご飯、カフェ、宴会、仕出し…
比婆観ってなんでもありますね！！

昨年主人が植えたキャベツを収穫
しました！丸々立派に出来ている
と思いきや、お尻が黒くなって
腐っている事が判明！原因が

分かるという方、連絡ください！

河川清掃に初めて参加しましたが、比和川沿いの道路やガード
レール下に山ほどゴミが落ちていました。時間内に拾いきれない
程大量にありました。一緒に参加した長男も「なんでゴミを持ち帰
らんのんかね？」「なんでここに捨てて平気なんかね？」と不思議

に思ったようです。次の河川清掃も参加したいと思います！

地域マネージャーと空き家の庭木剪定作業をして
きました！ここで活躍したのがポータブルトイレ。空き
家ではトイレが使えない事が多い為、必需品です。
地域の方が空き家の片付けなどされる際も貸し出し

出来ますので、北自治振興センターまで連絡下さい

４月から、夢小の高学年数名が放課後に北自治振興センターまで歩いて下校しています。１７時に保護者がセンターに迎えに
来るまでの間、生き物探しやゴミ拾いをしながら過ごしています。この一年間、車送迎での登下校がほとんどだった子供達。
大好きな北地区を友達と歩くという経験がよほど新鮮なようで、みんな本当に楽しそうに歩いています。

まとまって歩きます アカハライモリゲット 水路のゴミも拾います 一週間で拾ったゴミ
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ショーック真っ赤なサクランボ❤

手前はシラサギ 見えそうで見えない足環の番号


