
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

朝晩の涼しさが増したことや稲穂の刈り取りが終わり頃を迎えたことで秋の深まりも増してきました。

いよいよ来月にはふるさと祭りを開催する時期となりました。 

地域を元気にしようをモットーに実行委員会を中心とし各団体と共に協力し合い、皆さんが楽しい一日

を過ごせるように企画等していますので、どうぞ多数お誘い合わせの上、遊びにお来こしください♪ 

開催日時   ２０２６年１１月１日(日)  

       ９：００開場  ９：４５オープニング(開始) 
                  

開催場所  本村自治振興センター グラウンド・展示/体育館 

 (雨天の場合：体育館で開催・売店は体育館前テントにて開催) 

主なプログラム 

第４２回本村ふるさと祭り開催 

フードメニュー 

9：50 和太鼓演奏(和太鼓蘇楽) 

10：20 大道芸(大道芸人れもん) 

10：50 バンド演奏(ＫＫバンド) 

11：30  スコップ三味線(東ＳＳスコッパーズ) 

12：00 フリータイム(休憩) 

13：00 和太鼓演奏(不老仙太鼓) 

13：30 カラオケ 

14：00 福餅まき 

14：20 閉会 

うどん やきそば カレーライス  

焼肉(丸焼き) やきいも 中華まん 

おはぎ キャラメルポップコーン 

お茶席 ドーナツ 焼き菓子 ビール 

HOTコーヒー ソフトドリンク etc… 

人形すくい  ヨーヨー釣り 

風船ダーツ 

 

キッズコーナー 

 ★詳しくは別紙をご覧ください★ 

本村自治振興センターだより 

10 月号 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月１７日(木)の１０時３０分より令和８年度本村敬老祝賀会を桜花の郷ラ・フォーレにて開催いたしました。 

式典では新敬老対象者代表挨拶を上谷中の松本
まつもと

光秋
みつあき

さんが努めてくださり、これまで地域を支えてきてくだ

さった皆様へ感謝と労いの言葉をかけてくださいました。また、庄原市長・八谷
やたがい

恭
きょう

介
すけ

様、広島県議会議員・

小林秀矩
こばやしひでのり

様 代理秘書・元泉
もといずみ

順行
のぶゆき

様、庄原市社会福祉協議会・上田正之
うえだまさゆき

様 代理・南部ブロック庄原地域センタ

ー長・鹿
か

川
がわ

晴美
は る み

様からも御祝のお言葉をいただきました。 

庄原市長 

八谷恭介様 

 

広島県議会議員 

小林秀矩様 

(代理)秘書 

元泉順行様 

庄原市社会福祉協議会 

会長 上田正之様 

(代理)南部ブロック 

庄原地域センター長 

鹿川晴美様 

新敬老対象者挨拶 

上谷中 

松本光秋様 

懇親会では総勢４１名の参加があり、余興では再演のリクエストがあっ

た落語を披露していただきました。秋風亭てい朝様による『オレオレ詐

欺』の新作版と『天狗裁き』などを口演していただき、会場はクスクス

(笑) 笑いで溢れていました。食事も和やかに楽しく会話が続き、生き生きと

したいい笑顔で皆様過ごされていました。こうした「楽しい・嬉しい」と

笑顔溢れる瞬間が元気の源になりまた頑張ろうと一日一日を迎える力

になるのだと思います。 

また来年、皆様の笑顔に会えることを願っております。 

ご出席くださった皆様ありがとうございました。 

どうぞお元気でお過ごしください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年度は１７７名(男性７２名・女性１０５名)の方が

敬老対象者となられました。 

改めましてご長寿の御祝を申し上げます。 

 

食生活や医療の充実などにより健康寿命が飛躍的

に伸びている昨今では、敬老対象となられる７５歳

はまだまだ働き盛りの位置にあります。 

実際に地域でも草刈りや田畑仕事、振興区活動な

ど多くの高齢者の方を中心に事業を行っていま

す。地域の担い手として今後も元気に活動してくだ

さることを願い、また素敵な笑顔でお会い出来る

ことを心から願っております。 

 

敬老会事業へご協力くださいました地域の皆様あ

りがとうございました。 

無事に敬老会の開催、御祝の記念品贈呈などを行

うことができましたこと感謝いたします。 

本村地区社会福祉協議会

令和８年度本村地区敬老会事業収支決算書

　《　収入の部　》

項　　　目 金　　　額 備　　　　考

前 年 度 繰 越 金 137,685

市 助 成 金 215,940 　1,220円×177名

自治振興区 助成 100,000

寄 付 金 94,400 敬老会費　118戸×800円

写 真 代 預 か り 37,500 　1,500円×25名

参 加 費 23,000 　1,000円×23名

御 祝 金 115,000

雑 費 168 　預金利息

合　　　計 723,693

　《　支出の部　》

項　　　目 金　　　額 備　　　　考

接 待 費 265,250

記 念 品 代 246,780 　記念品　1,620円×147名　1,080円×8名

百歳 ・白寿・米寿 40,000 　長寿4名X10,000円

謝 礼 金 50,000 　春風亭てい朝　様　（落語）

通 信 費 19,880 　切手、往復はがき、振込手数料

印 刷 消 耗 品 費 3,960 　コピー代・封筒・用紙代

交 通 費 13,900 　タクシー代×2台

収入　723,693円　-　支出　639,770円　＝　(残）繰越金　83,926円

予 備 費 0

合　　　計 639,770

料理・入館料 ＠4,000円×41名 164,000円

飲み物・その他 50,400円

写真・カラオケ代 41,250円

ホール（部屋代） 9,600円

敬老会事業収支決算報告 

ふれあい
朝晩の冷え込みが一気に強まり、ついに暖房をＯＮにする日がきました。 

そうかと思えば日中は汗が出るほど暑いというこの温度差・・・ 

季節の変わり目は体調を崩しやすいので要注意です。 

栄養のある食事を摂って、丈夫な身体づくりをしましょう！ 

きのこご飯 

カボチャサラダ 

高野豆腐の煮物 

ミニトマト 

林檎 

ゆかりご飯 

大学芋 

きゅうりの酢の物 

ゆでたまご 

林檎 

 

【９月３０日の献立】  

【 １０ 月１４ 日の献立】  

いんげん豆の胡麻和え 

天ぷら(鶏ムネ肉・カボチャ・いんげん豆) 

里芋の辛子味噌和え 

漬物(３種) 

牛肉ごぼうの炒り煮 

豚肉の巻き焼き 

添えキャベツ 

ミニトマト 

いんげん豆の胡麻和え 

漬物(３種) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月２３日(水)に秋の環境美化活動が地域で行われました。１０時からは

各班長さんと自治会長さんたちによる中山峠のゴミ拾いが実施されまし

た。飲料用のペットボトルや缶、パンやお菓子の包装、ビニール袋、紙くず

などを中心としたものが多く捨てられていました。集めたゴミは一旦セン

ターへ持ち帰り、分別した後に市役所へ持って行き処分していただきまし

た。毎年これだけ出るゴミの多さにあきれ返るのですが、モラルや常識の

ない大人がいるということに一番残念さを感じます。 

朝のお忙しい中、クリーン活動にご協力くださいました地域の皆様ありが

とうございました。 

秋の環境美化活動・中山峠の清掃活動報告 

❶土地利用承諾状況は、関係者１２名に対して承諾者１１名、承諾できない方１名となっております。 

内訳は、承諾書をいただいた方７名、電話等で承諾いただいた方３名、名義人死亡で相続人と連絡が

取れないが以前長男と使用の承諾を得ている方１名、電話で連絡があり承諾できない方１名となって

おります。 

 

❷ひろしま森づくり事業の概略概算の要望は、業者から概算見積もりを取得して９月末に庄原市林業振

興課に提出しました。令和９年度から１１年度まで３か年で年間８００万円、総額２，４００万円で概略概

算要望をしました。 

 

❸今後、市・県と協議して予算状況が分かりましたら、来年２月のひろしま森づくり事業の最終本申請ま

でには整理したもので第３回検討会において協議を行います。 

 

❹本村の観光資源を守るために今までの先人の努力を引き継ぎ、将来に景観を残し憩いの場を作るこ

とにご理解とご協力を頂いて一体となって取り組みましょう。 

区長   田邉 英章 

花 街 道 ほ ん む ら   状 況 報 告 

今年は１０月半ばになっても山に“なば”が生えないという異常な状況のよ

うです！年々暑さが後を引くようになり、なばが生える時期も遅くなって

います。まだ暑いだけで生えていないならいいのでが、雨が降らず暑さで  

菌が死んでしまっていたら・・・・ 

今年はいったいどうなるのでしょうか 

         10/14 情報：ちらっと出始めたようです。 

画像は去年のマツタケ(泣) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本村地区スポーツ協会より秋のグラウンド・ゴルフ大会の開催が計画されました。 

前回の春季は雨の為中止となったので、次こそは秋の雰囲気を感じながらわいわい楽しく運動できる

といいですね。住民同士の交流を図りつつ、しっかり運動し健康づくりにも励み、尚且つ優勝も虎視

眈々と狙っていただけるといいですね♪ 

是非、多数お誘い合わせの上うえご参加ください。 

日   時   ２０２６年１１月８日(日) 

         9：00 受付・練習    ９：３０ 開始 

場   所   本村自治振興センター（グラウンド） 

         受付場所 : センター玄関前 

※雨天の場合は中止となります(中止の場合は当日朝にて告知端末より放送します) 

※参加人数の把握をされるため、なるべく事前参加の申し込みをお願いします( 0824-78-2743) 

※当日参加も O.K です 

秋季本村地区グラウンド・ゴルフ開催のお知らせ  

１０月～１
１月

★お茶をセンターでお渡しします  ★参加者さんにはヤクルトが配られます 

※参加対象は世話人さんに限らず、地域の方どなたでも参加可能です♪楽しくお話をしましょう！ 

※できるだけ事前参加の申し込みをお願いします。(センターで受け付け)(当日参加 O.K) 

地域でのサロンやデイホームなど、通いの場で活躍されている世話人さんや利用者さんを対象に、集ま

り場の継続のための交流会を開催されます。 

庄原市委託事業 一般介護予防事業(地域介護予防活動支援事業)として庄原市社会福祉協議会主催

で行います。 

日  時   ２０２６年１１月１３日(金)  １３：３０～１５：００ 

会  場   本村自治振興センター１階図書室 

内  容   (株)ヤクルト山陽  より良い睡眠のための健康管理  

～みんなで寄って語ろうDay
デ ー

～ 

集まり場 世話人交流会 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ふるさと祭り キッズコーナー・フリマ ボランティアさん募集の案内  

来月の１１月１日(日)にふるさと祭りを開催しますが、売店のスタッフが不足しています。 

地域のために一緒に頑張ろう・手伝うよと言ってくださる方がおられましたら、是非ご協力をよろ

しくお願いいたします。【センターまで一声いただけると助かります。 (0824)78-2743】 

庄原市社会福祉協議会より赤い羽根募金運動が始まりました。 

本村自治振興センターでは１０月１日～来年２月末までセンター玄関窓口にて募金箱を設置して

おきます。広島県内の福祉活動や災害支援金等になりますので、募金活動へご協力いただける

方はよろしくお願いします。 

赤い羽根募金へのご協力のお願い 

１１月１日の午後１時３０分からカラオケを開催したいと思います。参加される場合は前日までにお名前

と歌う曲名をセンターまでお伝えください。 

※センターにあるカラオケ機器がＲＯＭ版で古いため、ここ２年の最新楽曲は入っていません。 

ふるさと祭りカラオケエントリーの受付  

お助けネット 

スマホ操作    １件      

送 迎            

草刈り      

１件 

１件 

(2026 年 9 月 16 日～10 月 15 日まで) 

お く り も の 

次の方より本村地区社会福祉協議会へご寄付をいただきました 

泉 眞一郎 様 / [故]泉 貞子 様 （後迫） 香典返し   

ありがとうございました。大切に使わせていただきます。 

 

ふれあい給食  調理ボランティアさん募集中  

今年度をもってふれあい給食の調理ボランティアを辞められる方があり、来年度から欠員が出ます。 

地域の高齢者の方へ一緒にお弁当を作ってみようと思ってくださる方がいらっしゃれば、是非お声掛け

ください。 

●月に２回（第２水曜日・第４水曜日）８月・１２月・３月は変動あり 

●８：３０～１２：３０頃まで 

●４人１組の班で行います 

 
詳しいお問い合わせはセンターまで願いします( 0824-78-2743) 

お 詫 び 
9 月号発行の際にファイルに綴じる穴をあけ忘れておりました。 

ご不便をおかけして申し訳ありませんでした。 

発行元 庄原市本村自治振興区 

発行日 ２０２６年１０月２０日 

住 所 〒727-0623 庄原市本村町 1234-1 

TEL・FAX (0824)78-2743 

MAIL    hon.jichi@gmail.com 

Instagram Facebook 


