
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

November 

２０２４年１１月２０日 本村自治振興区発行広報誌 

地域を元気にしよう！をモットーに開催された地域興しイベント 

小さな会場が多くの来場者の方でいっぱいになりました。 

たくさんの地域の方に支えられて開催できたイベントとなりました！！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

反省点も多々ありましたが、それは今後の課題としてまた取

り組んでいければと思います。 

ふるさと祭りの開催にあたり運営・会場準備・出展・出演・販

売等全てにご協力くださった地域の方々に心より感謝御礼

を申し上げます。また、ご来場くださった方々にも重ねて感

謝致します。 

本当にありがとうございました 

 

前日の雨が影響し、グラウンドが水浸しになっていたため足

場が悪く、会場設営に影響が出ると判断したことから今年度

のふるさと祭りの会場は体育館となりました。 

各教室や小学校・保育所の作品展示コーナーに、各団体での

飲食等の販売や人形すくいなどができるキッズコーナーなど

も体育館内にて設営していただきました。外にはやきそばや

うどん、焼き芋などもの大型火力が必要な機材のいる団体

さんの設営をし、当日はキッチンカーにてホットサンドや焼き

菓子販売もしていただきました。 

演芸に関しては和太鼓蘇楽、不老仙太鼓の皆さんに力強い

太鼓パフォーマンスを披露していただいたり、シラガーズの３

名に懐かしの名曲を演奏してもらいました。中には小さく口

ずみながら歌われている方もおられました(*^^*) 

今年は広島や世羅からもパフォーマンスゲストをお呼びして

会場を盛り上げていただきました。 

売店についても「いろんなものが安く提供されていてお財布

に優しかった。いろいろ食べたり持って帰れた」や「親子で楽

しんで時間を過ごせた」、「賑やかな雰囲気が近くで楽しめ

た」など嬉しい感想を多数お寄せいただきました。 

４０th honmura district hometown festival 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１月６日(水)の上谷デイホームでは高野町までリンゴを探してぶらり旅へお出掛けしました。 

私も参加させてもらい、総勢１３名での参加となりました。天気はあいにくの曇り時々雨にて小雨が降ったり止んだ

りの繰り返しでしたが、高野町では雨に降られることなく平和に過ごせラッキーでした(*^^*)当初はリンゴ狩りの予

定でしたが、リンゴの品種が入れ替わりの時期で収穫後のものしかなくリンゴ狩りはできませんでした。アップルロ

ードにある直売所巡り・車でのドライブに予定を変更しましたが、それぞれの車の中はいい雰囲気で楽しめていたそ

うです。この時期は他所からもリンゴを買い求る方が多く来られるので、直売所では売り切れになっている所もあ

り、私たちも何軒か回ってリンゴをGETすることができました  

お昼は道の駅すぐそばの“レストランきらら”にてお弁当（折）をいただきました。味付けもおいしく皆さん完食され

ていました。リンゴの天ぷらを人生で初めて食べたのですが、コンポートのような味わいとシャキシャキした食感が

楽しめておいしかったです！興味のある方は是非お家でやってみたください(^^) 

そしてこの日のお出掛け最後の場所は“道の駅たかの”でのお買い物タイムとなりました。 

それぞれに店内を見て回りお買い物を楽しんでおられました。そして女性陣の皆さんは 

甘味を求め売店へ！アイスやフロートのおいしさと冷たさを堪能されていました。お昼 

でお腹がいっぱいだったはずなのにいったいどこへ入っていったのでしょう(笑) 

リンゴ狩りはできませんでしたがドライブをしたり買い物をしたりと皆さんで楽しい

１日が過ごせました。来年のお出掛けは全員参加できるといいですね！！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１月１０日(日)の９時から、上谷自治会及び老人会主催にてグラウンド・ゴルフ大会を開催されました。 

久しぶりの大会で、最初は打球のコントロールに苦労されたようですが、時間と共に調子もあがり、珍プレー・好

プレーの盛り上がりで楽しい大会になったようです(*^^*)運動をして健康作り・体力づくり・元気づくりができる

いい機会となってよかったです！ 

１位  堀田 博幸さん 

２位  世良 博通さん 

３位  森久 昭博さん 

１位  冨吉 啓子さん 

２位  八島 一枝さん 

３位  堀田 良子さん 

 

堀田 博幸さん 

藤川 美香さん 

堀田 良子さん 

堀田 本美さん 

１位  山田 茂さん 

２位  桜井 伸洋さん 

３位  芳山 秀樹さん 

BB   新元 匡尚さん 

１位  藤原 玉江さん 

２位  片山 愃子さん 

３位  田邉 美海さん 

BB   田邉 璃奈さん 

山田 茂さん 

藤原 玉江さん 

たくさん撮らせていただいた写真をセンターの掲示板へ掲載していますので、

よろしければお立ち寄りの際にご覧になってください(*^^*) 

１１月１０日(日)の１０時より本村地区のグラウンド・ゴルフ大会が行われました。日付変更などがあったことで少

人数参加での大会となりましたが、グラウンドには楽し気な笑い声がこだまする賑やかな大会になっていました。 

常連の方ばかりなので、お互いに容赦なく、けなし合い(笑)・褒め合い・フォローし合い・笑い合いの和気あいあい

とした楽しそうな時間を過ごされていました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

きれいになった蘇羅比古神社にて１１月１０日(日)のお昼より蘇羅比古祭りが執り行われました。来年度、令和

７年度より峰田小学校が板橋小学校と統合することが決まり、子ども会が参加する最後の蘇羅比古祭りとな

りました。最初で最後にして初めて法被を着て神輿をかつぐ子ばかりで、行事に参加できて嬉しい半面寂しく

もありました。 

１０月２０日(日)の８時より秋の快晴の中、上本自治会と蘇羅比古神社の氏子さんにより蘇羅比古神社大鳥

居付近と県道沿いの環境整備が行われました。声を掛け合い協力して草刈りや枝木の整備をされ、見渡し

よくスッキリ爽やかになりました。参加された地域の皆様ありがとうございました。 

 

氏子の方が太鼓や鐘を叩きながら本殿までの参道を上がられ、無病息災・長寿・繁

栄・五穀豊穣などの願いを込めて近隣の道もぐるりと歩いて回られました。神さま

へのご奉仕を“お祭り”とし、氏子や住民のご協力のもと無事にお祭りが行われまし

た。「政」も「務」も「まつりごと」と読みますが、広く社会に奉仕することで神さまの

御神徳を得られるよう日々励むことが大切ですね。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

香茸ごはん 

なすの味噌煮 

ニラ入り卵焼き 

焼きサンマ 

すだち 

ミニトマト 

漬物（２種９ 

みかん 

さつまいもの天ぷら 

かき揚 

茹でキャベツ 

かぼちゃ煮 

厚揚げの煮物 

栗の渋皮煮 

ゴーヤの酢の物 

柿 

秋になりイモなどの穀類や葉物野菜がおいしく食べられる時期になってきました。今年は柿や栗などの果樹も豊作

の年のようで柿が鈴なりになっている所も多く見かけました。人の手で丹精込めて作られた野菜でも自然の恵みで

育ったものでも旬に食べるものはおいしいですよね。そんな旬にあやかった秋らしいお弁当が出来上がりました！ 

今年は豊作の年となったようで、皆さん連日入山さ

れていたとのこと(^^)行幸でなによりです。 

お腹も満たされ、心も満たされ、果ては懐も満たさ

れたことでしょう(笑)行楽シーズンならではの地元で行われる地味なイベントみた

いでちょっと楽しいですよね。「腰が痛い」や「足が悪い」と言っていた方たちでも

山へ行けば、腰は伸びて足は上がるという奇跡的な現象が起こるの 

です(>▽<)さすが本村山は神秘の山ですね！！ 

ささみの海苔巻き 

粉ふき芋 

ハヤトウリの酢の物 

ほうれん草のごま和え 

まつまいもとリンゴの

合わせ煮 

 

松茸炊込み山菜おこわ 

クロッコウの酢の物 

ひじきの煮物 

焼きカニカマ 

ゆで玉子 

リンゴ 

漬物（３種） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ピラミッドまでなば採りに行き、帰って仕分けをしているとポテッと落ちてきたそうです。この子は低山地の涼しい

森林に生息するサンショウウオだそうです。星空みたいな綺麗な背中に黒大理石のような模様のお腹をしていまし

た。つぶらな瞳が可愛くてずっと眺めていれそうでしたが、絶滅危惧死守に指定されて

いるらしく、棲んでいたいた所へ戻してあげようとすぐ山へ向かわれました。 

                   サンショウオと聞くと“水に棲む“を連想しますが、陸地でも 

            生きている子がいることを初めて知りました。貴重な出会いの 

機会をありがとう 

ございました(^^) 

お腹側です 

１０月号へ掲載するのを忘れていたため、この号で紹介させてください。 

９月２４日(火)の４時間目の授業にて地域の農業について知ろうと、米の専業農家としてやっている我が家

の稲刈り見学へ子どもたちがやって来ることになりました。 

実際にコンバインへ乗りどのように稲が刈りこまれているのかを見たり、角をどのように刈るかなどを体験

していました。「家でもじいちゃんがお米をつくってるよ」という子ばかりで田舎では珍しい光景ではありませ

んが、少しでも自分の家でもやっている農業に興味が持ってもらえたらいいなと思いました。将来、後継者と

して次の時代を担ってくれる子が地域にいてくれることを願います。 

１０月２７日(日)の９時より峰田小学校にて学習発表会が行われました。 

来年度からは板橋小学校へ行くことが決まっており、最後となるこの機会に卒業生

や地域の方々が多数観覧に来られていました。子どもたちは地域での活動を通し

て学んだことを劇中に取り入れ、それについて表現豊かに演じてくれていました。

これまでたくさんのことに関わり取り組んでもらえたことに感謝でいっぱいです。 

これからも子どもたちの成長を楽しみに応援しています！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年も早いものであと１ケ月とちょっとで１年が過ぎようとしています。 

１２月の恒例行事であるセンターとよもやま館の年末大掃除を下記の通り予定しております。 

大変お忙しい中とは思いますが、各教室・団体・ボランティアの皆様のご協力をよろしくお願い致します。 

尚、大掃除が終わり次第お茶休憩を挟んだ後、消防訓練を行います。 

センター利用団体の方、家の周りで草焼き作業を行う方に進んでご参加いただけたらと思います。 

【消火器の扱い方・消化の仕方について】 

 

大掃除と同じ日のお昼より門松づくりを行います。 

区長さん・自治会長さん・センター長での竹の切り出しから始めます。もしご協力いただける方がいらっしゃ

いましたら、どうぞよろしくお願い致します。 

 

昨年より取り掛かっておられる蘇羅比古神社大鳥居左横の竹林整備が来年度１月より再開されます。 

それにあたって、ゴミの回収・竹の伐採などの作業に協力していただける方を募集されています。 

現在は３月までの予定が決まっていますので、参加できる時だけでもいいので手伝ってあげようと思われる方

がいらっしゃいましたら、是非よろしくお願い致します。 

 

◆詳しくは自治振興センターまでお問合せください ０８２４－８７－２７４３ 

詳しい情報は来月号１２月２０

日発行の１２月号へ掲載致し

ます。行事と日にちの周知だ

けお願い致します。 

 

先月号の地元愛にて掲載の桜の記事ですが、情報

提供していただいたのは永岡武子さんからでした。 

誤った記載をしてしまい大変失礼致しました。 


