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　朝方の雨もあがり、第51回東地区親善球技大会は各会場にて熱戦を繰り広げました。ソフトボール・ソフト
バレーボールは各５チーム、グラウンドゴルフは初めての国営備北丘陵公園開催に69名の参加を頂きまし
た。午前中蒸し暑い時間帯もありましたが、日差しがない分、過ごしやすい天候となりました。
　熱戦の結果　ソフトボールの部 優勝 七塚、ソフトバレーボールの部 優勝 上原南区Ａ、グラウンドゴルフの
部 優勝 三日市二区、そして総合優勝は三日市二区となりました。各地区のご協力、健闘に感謝いたします。今
回の反省、ご意見等を生かし、チーム数増加を目指して頑張りますので、今後ともご協力よろしくお願いいたし
ます。 （体育部）

◎三日市二区
◎上 原 南 区
◎田　　　原
◎掛　　　田

1位　七　　　塚
2位　上 原 南 区
3位　三日市二区

ソフトボール全種目出場の自治会

1位　上原南区Ａ
2位　上原南区Ｂ
3位　掛　　　田

ソフトバレーボール

1位　三日市二区
2位　三日市三区
3位　上 原 南 区

1位　山口　晏章
2位　滝口　福光
3位　咽原喜久子

グラウンドゴルフ

個人の部

ソフトバレーボール

グラウンドゴルフ

総合優勝 三日市二区

ソフトボール



産業振興部

環　境　部

生涯学習部

社会福祉部

総　務　部
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各部会のご紹介

●福祉の話し合いの場（協議体）への取組
●社会福祉関係団体等との連携、支援・協力
●ふれあいサロン事業への取組
●おたがいさまネット事業への取組
●敬老会の開催
●子ども会、スポーツ少年団等の活動支援
●米寿、白寿の方へのお祝
●地域内在住者の小学校入学者へのお祝

●大豆等の農産物の栽培推進
●和綿の栽培
●ふれあい祭りでの農産物の販売
●自産自消に向けた野菜栽培講習会の開催
●豆腐づくり・味噌づくりの講習会
●研修会や教室の開催への取組
●乾燥機、製粉機を活用した食材加工への取組
●味噌づくりなどの食文化の継承

●全市一斉クリーンキャンペーンへの取組
●不法投棄、環境整備への取組支援
●東小学校の環境整備への協力
●幹線道路、公共施設等への植栽活動の推進
●ホタル祭りの開催（ホタル観察会）
●ホタルの生息環境保全の取組
●廃食油リサイクルの推進

●�生涯学習に関する各種講座やセミナー
の取組
●振興センター図書室の充実に関する取組
●ふれあい祭り等での学習成果発表支援
●とんど祭り等の世代間交流事業への支援
●日本漢字能力検定の受験への取組

東地区敬老会

ふれあい祭りで野菜の販売

東小　環境整備

ふれあい祭りで本の譲渡会

よいとこ祭でエイサー踊り

●通常総会の開催
●総務部会の開催
●役員会の開催

●定例自治会長会議
●役員等視察研修

●地域課題の把握への取組
●高齢者等の支援の把握
●振興区だよりの発行
●自主防災組織づくりの推進
●避難所の運営
●東小学校での声かけ運動
●防災マップの作成　●防災訓練の実施

令和７年度



老　人　部

女　性　部

文化教養部

青　年　部

体　育　部
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●�体組成計測定
●グラウンドゴルフ大会への参加、大会の開催
●研修旅行の実施
●交通安全講習会
●東小学校のふれあい体験学習への参加
●子どもや青壮年などとの交流活動
●ボランティアによる見守り活動

●�東小学校とのふれあい体験学習、世代
間の交流
●庄原特別支援学校との交流
　（お花のゲストティーチャー）
●サークル活動
●ホタル祭りの行事への参画
●七塚保育所との交流
●ふれあい盆踊りへの参画
●ふれあい祭りへの参画

●�東地区歴史マップの更新等見直し
●東地区歴史文化継承講座（セミナー）の開催
●盆踊りで昔の踊り、歌等を継承
●盆踊り伝承保存会の運営
●東地区を被写体としたフォトコンテスト
●子どもの地域体験学習への取組

●�東地区ふれあい健康ウォーキングの開催
●東地区親善球技大会の開催
●庄原市スター式駅伝への参加

東小の昔の遊び

七塚保育所との交流

盆踊りで昔の踊り継承

ふれあい盆踊り

ふれあい健康ウオーキング

●�ふれあい盆踊りの開催
●ホタル祭りへの参画
●ふれあい祭り等の
　振興区の参画
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　令和の米騒動が続く中、今年の田植も終わり稲もすくすく育ち、緑のジュウタンが広がり実りの秋が
待ち遠しく感じます。夏を迎え、これから暑くなります、水分補給をしながら楽しく過ごしましょう。
�　地域での生活が安心で安全であるよう、さりげない見守り活動も継続して取り組んでいただければと
思います。

編集
後記

振興区の人の動き

人 口
男
女
世帯数

3,622�－31
1,777� ＋4
1,845�－35　
1,823� －6

◎墓地の草取り� （1件）
◎草刈り� （1件）
◎庭木の剪定� （1件）

生活の中での困りごとは
東自治振興センターへご相談ください！

（☎72-2854）

依頼内容

5月依頼相談（3件）
おまかせネット東おまかせネット東

3400

3,861

人口（人） （男女世帯別）

人口 女 男
H28 H29 H30 H31 R2 R3 R4 R5 R6 R7

1500

世帯

2000

2500

1,861

2,000

1,734

人口推移表（H27〜R6同月）

（R7.4.30）
【住民基本台帳登載人口】前年同月比

協力者協力者
募集中募集中

東自治振興センター  ☎72-2854 　　　

おめでとう！赤ちゃん
東地区�4月の出生数2名

　前日の雨でどうなるのかと心配していましたが、
天候に恵まれた5月25日(日)、上野総合公園陸上競
技場で開催されました。今年は東小学校の校舎長
寿命化工事の関係で、開催場所が変更されました。
　昨年に引き続き、恒例となった「大踊り」も地域
の方の指導を受け、唄に合せて全校生徒・保護者の
皆さんも一緒になって大輪を咲かせました。広いグ
ラウンドで競技を終えた子ども達からは、「楽しかっ
たー」と弾んだ声が聞こえていました。

　新緑の５月11日（日）、「庄原市スポーツ広場」
に於いて老人部主催の第１４回東地区親善グラ
ンドゴルフ大会を開催しました。
　自治会９チーム、６５名の参加で各自治会対
抗の団体戦及び個人戦の競技を行いました。
参加の皆様の中には初心者の方、また腕に自慢
のある方等、入り交じってホールインワンを目指
し、歓声あり笑いありの好プレー、珍プレーで盛
り上がり楽しい一時を過ごしました。
　グランドゴルフは簡単なルールで誰でも出来
る生涯スポーツです。触れ合いを大切にし、多く
の皆さんに愛されているスポーツです。今回の
参加の無かった自治会の皆さんは、次回の大会
には是非奮って参加してくださるようお願い致
します。
　〜次回の老人部グランドゴルフ大会は、
� 秋に開催を予定しております〜　
� (老人部)

老人部主催　第14回グラウンドゴルフ大会

東小学校運動会

おまかせネット東

優　勝
三日市三区
準優勝
上原南区
第３位
七塚西区

優　勝　青木　義和
準優勝　小田　末男
第３位　小田　千秋

男�

性

優　勝　城田　栄子
準優勝　栗原　幸子
第３位　児島　里美

団体の部

個人の部

女�

性

振興区のうごき （６月２０日～７月２０日）

お く り も の

6月20日　文化教養部部会
6月21日　わくわくノルディック（女性部サークル活動）
6月27日　総務部会
7月  3日　編集委員会（だより224号）
7月  3日　自治会長会議
7月  5日　ヨガ教室（女性部サークル活動）
7月12日　わくわくノルディック（女性部サークル活動）
7月16日　ばあちゃんの味の会（女性部サークル活動）
7月16日　スマホ講座（生涯学習部）

香典返し
三日市町　湯谷　哲郎�様�(故妻�湯谷　久子�様)��(故妻�湯谷　久子�様)�　　
ご芳志ありがとうございました。
東自治振興区の活動資金として活用させていただきます。


