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みんなが主役 みんなで創る みんなの下高 

冬季限定の「ハンドメイド教室」が今年も終了

しました。1 月からスタートし、3 月まで毎週水

曜日はにぎやかな声が事務室まで聞こえてきま

した♪ 3 カ月で沢山の作品を制作され、皆さん

の器用さには感心します！また来年の活動も楽

しみにお待ちしております。 

ハンドメイド教室が終了しました！ 

昨年度も地域の皆様には様々な事業にご協力、

ご参加いただき、ありがとうございました。新年

度を迎え、役職員一同気持ちを新たに運営に取り

取り組んでまいる所存です。今年度も地域の皆様

が楽しく住みやすい地域にするために努めてまい

りますので、ご協力よろしくお願いします。 

新年度のご挨拶 

【区長】馬舩 博 

【副区長】三川 みゆき・岩本 幸雄 

【事務職員】井上 圭未（育休中） 

【臨時職員】小川 有里絵 

【地域マネージャー】 

向田 富美恵（シモタカフェ・子育て応援）、柳原 さおり（たかの体験・食の集まり場） 

佐々木 敦（情報発信・関係人口づくりイベント・地域おこし協力隊のサポート） 

4月 地域マネージャー通信  担当 向田 富美恵 

シモタカフェでは、3月 18日（水）にスタッフ会議を行い、昨年度 

の振り返りと、今年度に向けてどんな活動をしていくかを話し合いました。 

今年度も、毎月 1回のイベントや地域のいろいろな方が気軽に参加できる

「お話の場」として、より開かれたカフェにしていきたいと考えています。 

シモタカフェはどなたでも 
参加 OKです。ふらっと立ち
寄って、おしゃべりを楽しみに
来てみませんか。みなさんの
お越しをお待ちしています。 
 



 

日 月 火 水 木 金 土 

     1 2 

3 

憲法記念日 

4 

みどりの日 

5 

こどもの日 

6 

振替休日 

7 
子育て応援 
とことこ 
10：00～12：00 

8 
パソコン 
教室 
14：00～16：00 

9 
たかの体験 

 

10 11 
書道教室 

13：30～15：00 

12 13 

 

14 
子育て応援 
とことこ 
10：00～12：00 

15 
パソコン 
教室 
14：00～16：00 

16 

17 18 

 

19 20 

 

21 
子育て応援 
とことこ 

10：00～12：00 

22 
パソコン 
教室 

14：00～16：00 

23 

24 25 
書道教室 

13：30～15：00 

26 27 28 
子育て応援 
とことこ 
10：00～12：00 

29 

 

30 

 

31 
防災訓練 

      

下高自治振興区 ５月行事カレンダー 

        島津 宏 様 

下高自治振興区へのご芳志ありがとうございます。 

ご趣旨を大切に活用させていただきます。 

おくりもの 
ゴールデンウイークの休館日のお知らせ 

【休館日】５月２日(土)～５月６日(水) 

現在、下高自治会には各地区から１名ずつ、合計６名の防災士が誕生してい

ます。防災士資格の取得に取り組むことになった背景には、自主防災組織の重

要な役割を、２年ごとに交代する自治会長ではなく、継続して防災活動に携わ

れる人材が担う方が望ましいとの意見がありました。こうした経緯を経て、現

在の６名の防災士が誕生しています。５月号の広報誌からは、「防災一言メモ」

と題して、防災士によるミニコラムを掲載してまいります。地域の防災対策の

参考として、ぜひお読みいただければ幸いです。 

下高自主防災組織事務局からのお知らせ 

【奥門田】佐々木 敦 

【中門田】前田 智永 

【岡大内】岩本 幸雄 

【下門田】田邊 真治 

【上里原】柳原 さおり 

【高 暮】草谷 洋 

下高自治振興区 
自主防災組織 防災訓練 日時：令和８年 ５月３１日（日） 

場所：下高自治振興センター 
※詳しい内容や時間等は、５月初めの文書でお知らせします。 

防災士の紹介 

たかの体験「春」開催のお知らせ 「田植えと羽釜ごはんで 

自分でおにぎりと竹の子掘り」 
開催日 5/9（土）10：00 ～ 14：00 
集合場所：下高自治振興センター駐車場 体験会場：田んぼ（奥門田） 

【ご報告】昨年度で、落合 薫さんが地域マネージャーの活動を終了しました 
地域マネージャーになって、たくさんの方々に出会うことができました。この経験は、まさに私の「元気の秘訣」 

となり、「私の宝物」です。みなさん、ありがとうございました。 落合 薫 


