
 ９月１日(日)、博物館インストラクターの秋山さん

を講師に葉脈標本づくり体験講座を行いました。 

 特殊な溶液に浸したヒイラギやエノキの葉を歯

ブラシで叩いて葉脈だけ 

にして、乾燥させラミネート 

すると出来上がりです。 

 色画用紙の上に置くと 

繊細な葉脈が観察でき 

きれいなしおりやカード 

ができました。 
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 ９月１６日は敬老の日でした。比和町

在住で７５歳以上の方は４１６名で、町

民の約３７％になります。 

 三河内地域自治会では９月８日(日)

に旧三河内小学校体育館で敬老福祉

大会が行われました。 

その他の地域では、対象の方々に

記念品が贈呈されました。 

博物館公開講座 吾妻山散策 ～秋の草花を探る～ 

９月１４日(日)、博物館インストラク

ターと一緒に吾妻山に登り、秋の植

物観察会が行われました。 

マツムシソウ、ウメバチソウ、アケ

ボノソウ、ワレモコウ、イヨフウロなど

のたくさんの花を観察しました。天気

がよく山頂からは大山や宍道湖が見

えました。 

  

９月１１、１２日の二日間、比和中学校２年生 

５名が町内で分かれて職場体験をしました。 

庄原市役所比和支所と比和自治振興区には坂

琥
こ う

太
た

君が職場体験にきてくれました。 

比和自治振興区では 

クロモジウォーターを 

抽出するためにクロモ 

ジの枝を細かく切る作 

業をしてもらいました。 

 そのあと、ハービック 

(芳香蒸留器)で、クロモ 

ジウォーターを抽出し 

ました。 

皆と一緒に歌い、シルバーリハビリ体操をしました(三河内地域自治会) 

会) 

カワラナデシコ 

mailto:hiwa.jichi@gmail.com


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月～10 月の行事予定 
（自治振興センター内） 

※予定は変更することがあります 

9/21・28(土)やまぼうしの会 

9/24(火)ノルディックウォーキングの会 

9/24(火)運動教室 

9/25(水)元気づくりセミナー 

9/25(水)つきいちヨガ 

9/26(木)比和自治振興区役員会 

9/26(木)３B 体操 

9/27(金)庄原市人権啓発映画上映会 

「オレンジ・ランプ」 

9/28(土)スマホなんでも相談会 

 

10/1(火)男性いきいき講座 

10/1(火)行政人権相談 

10/1・15(火)12(土)スマホなんでも相談会 

10/2(水)やまびこ祭実行委員会 

10/3(木)テント設営講習会 

10/3・10・17・24・31(木)３B 体操 

10/3(木)絵手紙の会 

10/5・12・19・26(土)やまぼうしの会 

10/8(火)あんしんづくり会議/R・R・HIWA 

10/10(木)森林組合  

10/10(木)定例民協 

10/16(水)健康マージャンの会 

10/17(木)幸友会(大正琴) 

10/23(水)元気づくりセミナー 

10/23(水)つきいちヨガ 

10/25(金)みんなの文化発表会実行委員会 

 

・あけぼの荘利活用でほのぼのカフェをしました。 

・ゆめカフェで見守り活動しました。 

・社協と地域まわりをしています。 

・下高自治振興区の地域マネージャーと子育て企 

画について打ち合わせをしています。 

・ゆめカフェで認知症予防の工作をするために試

作づくりや準備をしています。 

（垣内地域マネージャー） 

 

・あけぼの荘・お試しオフィスの清掃支援をしました。 

・8/25三河内のぼにばな縁日会で藍の生葉染め体

験、クロモジ石けんづくり体験をしました。 

・9/12中学生の職場体験の受け入れをしました。 

・9/14グリーンポート吾妻路で比和に集マルシェに出

店し、そば茶やそば茶クッキー、クロモジ石けん、ク

ロモジウォーターを販売しました。  

      (荒木地域マネージャー) 

☆放課後子供教室は９月２６日(木)、１０月３・

１０・１７・２４・３１日(木)です。 

☆子ども書道教室は１０月１０日(木)です。 

プチ 比和に集マルシェ 

比和町内の行事 

10/6(日)比和自治振興区親睦グラウンドゴルフ 

10/14(月)きのこ観察会 

10/20(日)第 29 回比和やまびこ祭 

９月１４日(日)、木屋原のグリーンポート吾妻

路で雑貨、食べ物などの出店が集まる「比和に

集マルシェ」が開催されました。おしゃれなスイー

ツや食べ物、雑貨のお店が並び買い物を楽しみ

ました。 

就労継続支援 

せせらぎで比和 

特産品のそば茶 

やクロモジ石けん 

新商品クロモジ 

ウォーターを販売 

しました。 

  

 自治振興区地域活性化補助金で購入した小型

テントの設営講習会をします。 

日時：１０月３日(木)  １９時～２０時 

場所：比和自治 

振興センター 

 自治会行事や 

町内イベントに 

個人やグループ 

で使用できます。 

※詳細は回覧を 

ご覧ください 

テント設営講習会 

ドーム型テント 

比和に集マルシェで使用 


