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口和自治振興区 通常総会 

くちわ旧暦ひなまつり 

ワールドブック交流会 

さくら開花予想クイズ（金田） 

新月マルシェでロープワーク 

小中学校の入学式 

軟式野球で全国大会出場 

春祭り 

４月の主な行事 

地域マネージャー通信欄 

おしらせ 

・ヨガ・ピラティス講座 

・配食サービス事業 

・ごゆっくり食堂 

 ・健康マージャンサロン 

 ・口和地域未来塾 

５月の行事カレンダー 

令和７年度 事務局体制 

口和クイズの答え 

 
みなさまの投稿をおまちしております 

口和写真館 

 
「夕暮れの“もりしげ橋”と湯木川」（永田） 

 

口和データ 
｜人 口｜１，６５７人 （－５７） 

｜世帯数｜７３９世帯  （ －５） 

令和７年3月末日現在（増減：前年度比） 

 

 

 

 

 

 
〒728-0502 広島県庄原市口和町向泉 934-4  
 

【電話】0824-87-2213 【Fax】0824-87-2135 

【メール】kuchiwajichi@gmail.com 【設立】２０１０年 

    
公式HP フェイスブック インスタグラム バックナンバー 

 

口和自治振興区 ＼安心 元気な 口和の創造／ 

地域の力で未来を創る『自治振興区通常総会』 

新体制となり初めての総会を開催

し、八谷市長をはじめ来賓６名をお迎

えし励ましの言葉をいただきました。 

総会では、代議員から会計に関する

質問や、今後の事業運営に対して心配

される意見も寄せられました。これら

のご意見を踏まえ、より良い運営を目

指して努力していく方針です。 

議長・小川修さん（湯木）の進行の

もと、執行部が提出した事業や会計、

新役員体制を含む１６議案はすべて

承認されました。 

新旧役員あいさつの後は、表彰式で

役員として長年振興区活動へ尽力さ

れた４名の方々へ感謝状を贈呈し、感

謝の意を表しました。今後とも振興区

活動へのご理解とご協力をよろしく

お願いいたします。（４／２０） 

【議 案】 

・自治振興区事業 会計 

・地域振興基金 

・生涯学習委託事業 特別会計 

・自治振興センター 指定管理特別会計 

・お試し住宅「くちわの家」特別会計 

・口和地域未来塾 特別会計 

・口和自治振興区 役員 

【新役員】敬称略 

区 長 清水孝清 

副 区 長 高橋百合子 三上伸之 

幹 事 杉谷数登（湯木） 沖川泉美 （永田）  森末博雄（金田） 

福田豊明（常定） 河野俊朗 （宮内）  深井裕志（向泉） 

西中晃 （大月） 錦織富美登（竹地谷） 古川良二（本谷） 

大田節子（女性代表） 宮野由枝（女性代表） 

監 事 奥田亨（金田）  守谷博司（本谷） 

事務局長 上田慎二 

専門部の部長は、来月号でご案内します。 

  

【口和クイズ】 

口和の「吾妻山（あずまやま）」はどの地域にあるでしょうか？ 

来賓の方  々

表彰式 

門
野
康
江
さ
ん

15

年 
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野
正
明
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12
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水
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弘
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10

年 

 

旧役員のみなさん 
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金田『第2回さくら開花予想クイズ』 

 金田さくら公園の開花日をあてるイベントが今

年も行われました。今年の開花日は昨年の３月３１

日から少し遅れて４月５日。 

見事開花日を的中した３名の 

方が豪華景品を受け取りました。 

  

『くちわ旧暦ひなまつり』 

女性部主催「くちわ旧暦ひなまつり」を５年ぶ

りに開催しました。（３／２１～２３） 

会場にはひな人形や園児・サークルの作品を展

示。一日限りのイベント（３／２３）では、絵本

朗読や着物体験、茶席の他にコーラスグループあ

んだんてさんが、口和に伝わる「お玉狐と仁右衛

門さん」を題材としたオリジナルオペラを披露し、

コミカルな演技と美しい歌声で来場者を魅了しま 

した。 

地域の文化を感じ

る楽しい一日となり

ました。 

  

『ワールドブック交流会』 

 児童クラブでワールドブック交流会を開催しま

した。（３／２７） 

エイミーさん（イギリス）、ユウジョンさん（韓

国）、児童クラブの子どもたちがそれぞれの国の

絵本を紹介し、異文化の物語を楽しみました。 

質問コーナーでは、流行っている音楽や好きな

場所、食べ物について話が盛り上がり、温泉の話

題では町内や島根県の温泉が紹介されました。 

ゲームコーナーでは韓国版「だるまさんが転ん

だ」や「メンコ」を体験しギターに合わせみんな

で合唱。笑い声に包まれた賑やかな交流会となり

ました。 

ご入学おめでとうございます！ 

４月８日（火）に口和の小中学校で入学式が行

われ、新入生たちは期待と不安を胸に新しい学校

生活を開始しています。      【単位：人】 

 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 合計 

小学校 ８ １４ ８ １０ １０ １１ ６１ 

中学校 １５ １８ １３  ４６ 

 

  

豊作を祈念する伝統行事『春祭り』 

 農業の始まりを神様へ知らして、今年の実りや豊

作を祈念する「春祭り」が町内で開催されました。 

  

『新月マルシェ』でロープワーク指導 

 今回のテーマは「アウト

ドア体験」。参加した子ど

もたちは、マキでたき火を

したり、飯盒でご飯を炊い

たりして、火おこしに苦労 

する場面（写真）もありましたが、みんな一生懸

命取り組んでいました。福田地域マネージャーは

「災害時にも役立つロープワーク」を指導。参加

者の皆さんは真剣に学びながら、アウトドア技術

の大切さを実感していました。（３／２９） 

  

日吉神社（永田） 

巫女の舞 
多加意加美神社（向泉） 

田楽と楽打ち 

４／１３（日） 

 

４／２０（日） 

 

『軟式野球で全国大会出場』 

 三和クラブ Jr.に所属する居

原晄汰さん（口和中学校３年生・

永田）が、先月岡山で行われた

「文部科学大臣杯全日本少年春

季軟式野球大会」に投手として

出場。「強豪校との対戦で全国で

も通用する自分たちの野球を実 

感できた。これからも野球と勉強の両立を目指し

てがんばりたい。」話されていました。 
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 【４月の主な行事】  

ｑ 

地域マネージャー通信欄  ＼今年度から 5名で活動します／ 

川 上  良 美 

（福祉事業担当） 

 

 

●経験は人生の宝物 

学校・職場・地域でそれぞれ新しい環境での生活がスタートしました。これからの

生活に期待半分不安半分なことでしょう。私は昭和57年4月に口和町役場に就職し

て以来退職するまで一度も移動を経験しませんでした。仕事はやり易かったのです

が、いわば井の中の蛙です。今になってみれば、もっと色々な経験をしておけば良か

ったなと思うこともあります。みなさん、色々な経験は人生の宝物です。失敗を恐れ

ず、それぞれ色々な経験を積んでいきましょう。 

福 田  豊 明 

（防災事業担当） 

 

 

●防災だより『震度とマグニチュード』 

近年、各地で地震が頻発しており、私たちの住む地域でもいつ大きな地震が発生し

てもおかしくない状況です。地震への備えとして、正しい知識を持つことが重要で

す。地震が発生した際に、よく耳にする言葉に「震度」と「マグニチュード」があり

ます。これらの言葉は、どちらも地震の規模を表すものですが、意味合いは大きく異

なります。今回の防災だよりでは、「震度」と「マグニチュード」の違い、それぞれ

の段階や揺れ方、被害について解説します。地震について正しく理解し、日頃の備え

に役立ててください。 

積 山  道 弘 

（定住事業担当） 

 

●移住定住の応援役として 

新年度が始まり、今年度も引き続き移住定住に関わる活動をしていきます。 

昨年度は1組の家族が口和に移住され、地域活動にも積極的に参加されています。 

これからも、移住支援をはじめとした定住促進に取り組んでまいりますので、地域

の皆さまのご理解とご協力をよろしくお願いいたします。 

松 本  晋 太 

（情報発信担当） 

 

●情報発信でつなぐ、口和の元気 

今年度も情報発信担当の地域マネージャーを拝命致しました松本晋太です。引き

続き、ホームページ、SNS、「#口和が好き」を中心に、口和の魅力を発信し続ける

ことで、口和をもっと知り、もっと好きになってもらいます。今年度は、新たな交流

事業なども構想中ですので、引き続き地道に口和好きを増やして、地域の元気づくり

のチカラになりたいと思います。よろしくお願い致します。 

山 田  耕 司 

（地域振興担当） 

 

●地域の応援役として 

今年から新設された地域マネージャーです。 

田舎暮らしの魅力をしっかりアピールして都市住民との交流を進めていきたいと

思います。 

何もわからず手探りですが、地域おこしのお手伝いができればと思っていますの

でよろしくお願いいたします。 

 

９日 配食調理グループ会議 ２０日 休日開放図書館 ２３日 配食サービス事業 

１５日 老人部会 ２１日 ぬくもり会議くちわ ２６日 土曜本の会 

１７日 ごゆっくり食堂 ２１日 三者連絡会議（支所・社協・振興区） ２７日 美クリーン運動 

１７日 健康マージャンサロン ２１日 ふれあいひろば１９１号 ３０日 連合会事務局長会議 

２０日 通常総会 ２１日 防災だより７５号 地域未来塾（体験会） １７日 ２４日 
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【ヨガ・ピラティス講座】 

日 程 ６／４（水）からスタート 隔週水曜日・全１０回 

時 間 １９：３０～２０：２０   

会 場 口和自治振興センター  詳しくは５／７配布予定の 

参加費 ５００円（全１０回分）  チラシをご覧ください 

持参物 タオル・飲み物・マスク・ヨガマット（事前予約・１,０００円～） 

 講 師 小原美恵子さん（ＡＦＡＡ認定インストラクター） 

連絡先 口和支所市民生活係87-2112 口和自治振興区 87-2213 

呼吸・姿勢・瞑想を組みあわ

せて心身の緊張をほぐし心

のバランスと安らぎを得る

「ヨガ」と、体感を鍛え太り

にくい体質をつくる「ピラ

ティス」を学ぶ講座。ゆった

り、まったりとした時間を

お過ごしください。 

【配食サービス『まんてん弁当』】  

利用者募集 

配達日 第４水曜日 

利用料 ５００円／１回 
毎月1回、地産地消の 

手作り弁当を配達して見守りを 

【口和地域未来塾】 

開催日 木曜日 

時 間 15:10～16:40 

会 場 口和中学校 

対象者 中学生 

参加費 1,000円／年額 
 

地域で中学生の 

学びを応援します 

【ごゆっくり食堂】 

開催日 第３木曜日 

時 間 11:00～13:00 

会 場 福祉センター 

料 金 ４００円 

  （ちくわうどん） 

【健康マージャンサロン】 

開催日 第３木曜日 

時 間 13:00～15:00 

会 場 福祉センター 

参加費 無料  

 

 

 

５月の行事カレンダー 
［   ］内は、口和地域のゴミ収集日です。 

★印…詳細は「おしらせコーナー」をご覧ください 

日程は諸事情により変更する場合があります。 

日 月 火 水 木 金 土 

    １ 

地域未来塾★ 

２ ３ 

    [容器包装プラ紙パック] [燃えるごみ]  

４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ 

   行政文書 地域未来塾★   

 [プラスチック類] [燃えるごみ] [その他紙類] [容器包装プラ紙パック] [燃えるごみ]  

１１ １２ １３ １４ １５ １６ １７ 

    ごゆっくり食堂★ 

健康マージャン★ 

地域未来塾★ 

  

[施設開放日] [燃えないごみ] [燃えるごみ] [新聞] [容器包装プラ紙パック] [燃えるごみ]  

１８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ 

休日開放図書館 役員会 行政文書  地域未来塾★  土曜本の会 

 [ビン・カン 有害] [燃えるごみ] [その他紙類] [容器包装プラ紙パック] [燃えるごみ]  

２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０  

  新月マルシェ 配食サービス★ 地域未来塾★   

[施設開放日] [ペットボトル 古着] [燃えるごみ] 〔ダンボール〕 [容器包装プラ紙パック] [燃えるごみ] 

【口和クイズ】答え（クイズは１面）  

 

 
クイズ 

 

答 え 

口和の「吾妻山（あずまやま）」は 

どの地域にあるでしょうか？ 

竹地谷 

『令和７年度 事務局体制』 
 

事 務 局 長 上田 慎二 地域マネージャー 

事務局長代理 山田 耕司 福 祉 担 当 川上 良美 

事 務 局 員 福田 三代子 防 災 担 当 福田 豊明 

 井上 厚子 移 住定 住担 当 積山 道弘 

  情 報発 信担 当 松本 晋太 

  地 域振 興担 当 山田 耕司 

    

 

行事カレンダー 

 

ハッシュタグ「#口和が好き」で情報発信中！ 

 

近郊では比和町の吾妻山が有名です

が、竹地谷の吾妻山は江戸時代に編纂

された「芸藩通志」に中世山城跡が残

る山として紹介されています。 


