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第４０回ふれあい東城まつりが開催されます

１０月１９日（土）、２０日（日）の２日間、ふれあい東城まつ

りが開催されます。東城町自治振興区連絡協議会では２０日（日）

に「ふれあいのど自慢」、防災啓発展示、特産品・こだわりグルメ

の販売を行います。お楽しみ抽選会など楽しいイベントがたくさ

ん予定されていますのでお誘い合わせてぜひお越しください。

○１０月１９日（土）ふれあいステージ 10：30～15：00

（庄原市東城文化ホール）

○１０月２０日（日）イベントステージ 10：00～15：30

（東城小学校グラウンド）

久代・新坂グラウンド・ゴルフ交流会を開催しました
９月１１日（水）、休暇村帝釈峡で久代・新坂グラウンド・

ゴルフ交流会を開催しました。地形をいかした複雑なコース

で四苦八苦しながらも、清々しい自然の中でのプレーを仲間

とともに楽しまれました。この交流会は１０月１３日開催の

東城地区総合スポーツ大会の予選も兼ねており、新坂からは

５名の方が出場されることとなりました。大会でも好成績め

ざして頑張ってください。

料理教室「男子厨房に入る」を開催しました

「男子厨房に入る」は、地元の方を講師に毎回楽しく料理をしています。台風で延期と

なっていました「夏にぴったりの冷たい麺」を９月１８日（水）にやっと開催できまし

た。エゴマを煎ってすり鉢でするところから作る「エゴマ冷やだれうどん」薬味たっぷ

りの「ぶっかけそうめん」「かき揚げ」「えび天」のメニューです。たれの濃さや麺の茹
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で加減も相談し合い、おいしい料理が出来上がりました。講師の方がたくさんの栗を採

って来てくださり、秋を感じるおいしい栗ご飯もできました。

「家でも料理しようかなぁと思っている。教室で経験したことは役に立つと思う。」「こ

れからも続けようで。」と好評です。食事をしながらざっくばらんに語りあうのも楽し

みの一つです。興味を持たれた方はぜひご参加ください。

次回は１１月１２日（火）、あったかメニューの予定です。

「帝釈峡 Ｌｉｇｈｔ Ｕｐ！」
のお知らせ

日時 10/6（日）～10/14（月）
18：30～21：00

場所 神龍湖周辺

国の名勝指定 100 年、国定公園指定 60 年

の記念事業として、神龍湖周辺がライト

アップされます。

昼間とは一味違った、幻想的な神龍湖を

ぜひ見に行ってみてください。

「イノシシ被害対策パンフレット」
あります
庄原市は、農家の皆さんの防除対策の参考資料とし

て、「イノシシ被害対策パンフレット」を作成してい

ます。農作物を被害から守る基礎知識が掲載されて

います。ご入用の方はセンターへお電話ください。

印刷してお渡しします。ぜひご活用ください。パン

フレットの一部を抜粋してご紹介します（下記）。


