
これからの主な行事予定・施設利用等 
 

４月 ４日（木） 行政文書 

４月 ９日（火） 東城町自治振興区会長・事務局長会議 16 時 

４月１３日（土） べっぴん会              9 時 30 分 

４月１３日（土） 帝釈支部 総会           19 時 

４月１６日（火） 役員会               19 時 30 分 

４月１８日（木） もみじグループ           19 時 

４月１９日（金） 行政文書 

４月１９日（金） 帝釈地区スポーツ協会 総会      19 時 30 分 

４月２３日（火） 帝釈自治振興区 総会         19 時 30 分 

４月２８日（日） 帝釈峡湖水開き                神龍湖 

５月 ２日（木） 行政文書 

５月１１日（土） 庄原スポーツ協会東城支部グラウンドゴルフ大会 帝釈予選会 

５月１６日（木） パソコン教室（ワード）       10 時 

５月１７日（金） 行政文書 

５月１９日（日） 運動会前環境整備作業         8 時  旧帝釈小 

その他の教室  グラウンドゴルフ（4/6 4/11 4/20 4/25） 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 332 号 
（令和 6 年 4 月 4 日) 

発行：帝釈自治振興区 
電話：6-0055（FAX 兼） 

E-mail：taishaku@vesta.ocn.ne.jp     
HP：http://taishaku.server-hared.com/
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 始終 東城市街地 

第２便  ９：１０頃  ９：５０頃 

第４便 １３：１５頃 １３：５５頃 

第６便 １６：１５頃 １６：５５頃 

 東城市街地 始終 

第１便  ８：１０頃  ８：５５頃 

第３便 １２：１５頃 １３：００頃 

第５便 １５：１５頃 １６：００頃 

庄原市 帝釈・東城予約制バスの利用方法 
 令和６年４月１日より、廃止代替バス『始終線』でモデル運行していた予約制バスを本運行します。 

始終車庫発 7：07、東城駅前発 17：44 は、これまでどおり定時定路運行します。 

インターネット 

電 話 0824-74-6464 
備北交通 予約専用（毎日 9時～17時）※12/29～1/2受付中止 

運行期間 令和６年４月１日 ～  （ただし、土・日、祝日、12/29〜1/3は運休） 

予約の電話では、次の順番でお伝えください 

 １．名前 

 ２．利用する日、利用する便 

 ３．乗る場所、降りる場所 

 ４．利用する人数 

 ５．帰りの予約（必要な時） 

24時間受付 
（一部深夜除く） 

始終発 ⇒ 東城市街地 

東城市街地発 ⇒ 始終 

必ず予約してください 
乗車する５日前から運行の１時間前まで受付 
予約を取り消す時も必ず連絡してください 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■お問い合わせ■ 

  庄原市役所東城支所 市民生活係  08477-2-5121 

庄原市役所 地域交通課地域交通係 0824-73-1156 

  備北交通株式会社 総務部 企画課  0824-72-2122(平日９時～18時)  

200円毎に１ポイントのなみか・ほろかポイントが付与されます 

現金、なみか・ほろかカードどちらでもポイント付与されます 

運賃の支払い 

なみか・ほろかポイント 

現金または「なみか・ほろかカード」で支払いが可能です 

（支払いは市街地で降りるとき、または乗るときに行います） 

 

障害者手帳などの割引を受ける場合は、支払う時に運転手に手帳を見せてください 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

今月のレクリエーション 

 

もみじの丘帝釈も４月で１０年目に入ります。開所以来地域の皆様のご理解・ご協力に

感謝をしながら毎日のお仕事が出来る事、新年度を迎えられることを有難く思っています。

今後ともよろしくお願い致します。この時期は人事異動があり、もみじの丘帝釈にも異動

が有りました。法人にも退職希望者があり新たな雇用を努力してもなかなか採用が出来ず

困ります。今はどの業種も言えることでしょうが、中小の企業や福祉事業者に人はなかな

か集められません。介護業界は本当に人材が不足、大幅なベースアップも望めない状況で

は今後の福祉のあり方が心配されます。広島県の人口流出が３年続けて全国最多というニ

ュースを聞きますが働き盛りの人は仕事で離れ、若い人達は学びの為だけでなく娯楽など

の興味もあり、地域に残らず都市部に出て行く状況もあり。けれども親も中々地元に残っ

てとは言えないところ、高齢化や少子化もあり人口は減少、無くなる地域もあるので国や

県も頑張って早い対策を行って欲しいです、田舎に人が居なくなってしまいます。 

３月のもみじサロン 

もみじの丘帝釈では職員がいろんなレク

リエーションを考え行っています。 

３月はひな祭りがあるため皆さんで可愛

い「お雛様の壁飾り」をそして月に一度

のおやつ作りでは菱餅をイメージした

「３色の白玉のあんみつ」を皆さん一緒

に作り美味しく食べました。 

「もみじサロン」はもみじの丘帝釈をより

地域の皆様に知っていただくために、 

月に 1 度、民生委員様もお招きして体操や

介護のことやゲーム、おしゃべりなどして

楽しく過ごすサロンを開いています。 

どなたでも参加できますのでよろしけれ

ば一度遊びに来てみてください。 

３月２２日のもみじサロンは伊達民生児

童委員様とともに新聞を使ったゲームや

リハビリ体操、茶話会をして皆さんと楽し

いひと時を過ごしました。 

ボールを落とさんようにするんよ～ 

❤



 

 

次回のもみじサロン 

・日 時： 4 月 28 日 (日) 14：00～ 

・場 所：帝釈自治振興センター内   

・参加費：３００円          

・内 容：健康体操やゲーム・作品作り 

茶話会等を行います。 

送迎対応します。 

※地域の皆さんと身体を動かしたり、楽し 

くおしゃべりしたりしませんか(^^♪  

～参加希望者をお待ちしています～ 

 

☆もみじの丘帝釈では一緒に働いてくれ

る介護職員さんを募集しています。興味関

心のある方はいつでもご連絡ください、お

待ちしています。 

未経験者の方でも大歓迎です。 

 

小規模多機能型居宅施設  もみじの丘帝釈 

〒729-5244 
広島県庄原市東城町帝釈未渡 2022-2 

電 話：08477-3-4005 
ＦＡＸ：08477-3-4006 
E メール：momiji@alice.or.jp 

お食事メニューは行事に合わせて 

皆さんは『春の５Ｋ』をご存じですか？ 

春の季節の注意するべき頭文字の『Ｋ』から 

はじまる言葉です。それは… 

『花粉』、『乾燥』、『強風』、『黄砂』、『寒暖差』 

の５つです。季節の変わり目であり体調も

崩しやすい時期でもありますね。先日のお

彼岸には雪も多く降りました、暖かくはな

りますがお出かけは気をつけて下さい。 

しかし悪い『Ｋ』ばかりではいけないので 

良い言葉の『Ｋ』も考えて気持ちを明るく

いきたいものです。職員の考える『Ｋ』は

『感謝』の『Ｋ』です。春は別れもありま

すが新しい出会いの季節でもあります。 

皆様との出会いに『感謝』、今年度も職員一

同頑張っていきたいと思っています！ 

毎回楽しく喜んで利用して頂くように張

り切っています、どうぞよろしくお願いい

たします。 

行事の時はメニューも変

わります。 ３月のひな

祭りには大好評のちらし

寿司でした ♪ 
もみじの丘では毎日職員が心をこめてお食

事を作っています。３月はひな祭りに「ちら

し寿司」、お彼岸には「ぼたもち」を作り召し

上がっていただきました。 ◎もみじの丘帝釈も退職する職員がいます。  

横山文枝：３月いっぱいで退職します、 
地域の皆様には９年間大変お世話になり

ました、本当にありがとうございました。  

栗栖かおり：短い間でしたがお世話にな

りました。 


