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 粟田小学校の 5・6 年生は、総合的な

学習の時間に、田森地域（5 地域）の宝

や自慢だと思うことを調べて発表する

ことにしました。 

 北区から毎日通っている児童が、「北

区といえば『桜並木』でしょう！」と

発言したことから、いつ、どうして桜

並木がつくられたのか調べることにな

りました。 

 10 月 3 日(木)、子ども達は、北区

の大原強さんに説明していただきなが

ら、多飯が辻山の麓から北区集会所ま

で『桜並木』沿いに歩きました。 

 

大原さんから、昭和 45 年 8 月に北区を襲

った大水害のこと、河川改修（三面をセメ

ントで覆う）をした後、地域の人々の発案

で「サクラ」と「モミジ」を植樹すること

になったこと、50 年余り地域で草刈りや手

入れをして守ってきたことなど、話を聞き

ました。 

子ども達は、「卒業して大人になったら、

桜の咲くころ集まって、同窓会をしたらい

いね。」と話し合っていました。 

  

 「地域の宝や自慢は⁈」第 2弾は、南区 

“桜森神社”第 3弾は、竹森“摩利支天 

王社”を予定しています。それぞれ、地 

元の方が講師となり、子ども達の学習支 

援をしていただきます。 
 

地域マネージャー：赤木幸子 
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デイホームでは、65 歳以上の方を対

象に、健康チェック、食事交流、健康

体操やゲーム・レクリエーション等を

月一回程度行い、介護予防を行ってい

ます。 

随時見学も可能ですので、各デイホ

ームの案内に記載の連絡先にお問い合

わせください。 

…東城消防署「救急・防災教室」… 

振興センターや竹森集会所など身近

な場所に設置されている AED。なかな

か触る機会のない AED のデモ機に触

れ、使用方法をご指導いただきまし

た。 

今年度は 3地区で実施しています。 

…東城交番「防犯・安全教室」… 

車のライトは基本アップライト

で！夜道の事故を防止する注意点を

教わりました。また身近な詐欺電話

のことなど心配事を話し合いまし

た。今年度は 3 地区で実施していま

す。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域で支えあい 
交流・介護予防 

 田森地域4か所で実施しているデイホーム

事業。今年度も各地域で順調に実施してお

り、9 月末現在で 19 回開催し、65 歳以上の

会員延べ 262 名の方にご参加いただきまし

た。 

デイホームでは、情報交換などの交流を

はじめ、新しい情報を知り、体を動かし、

バランスの良い食事をいただくなど、健康

寿命を延ばす秘訣が詰まった一日を過ごし

ています。 

今回の振興区だよりでは、今年度デイホ

ームで実施している「出前講座」「救急・防

災教室」「防犯・安全教室」について紹介し

ます。 

 

地域マネージャー 難波純子 

デイホーム事業 

ご近所同士などで気軽に集まる場を

運営する【小地域サロン】立ち上げの

お手伝いもいたしますので、振興セン

ターへお問合せください。 

 

介護が必要になったらまずど

うしたらいいのか、これからの

生き方や老後の準備などについ

て地域包括支援センターの保健

師さんと学ぶ「出前講座」。今年

度中に全地区で開催予定です。 

こんなことを学んでいます 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

毎週木曜日、（旧）JA田森出張所で活

動している「森林の匠塾」では、木工

品や工芸品の製作、加工品などの製造

を行っています。 

皆さんも、木を使った物作りを一緒

に楽しみませんか？ 

 

【木工工作部 活動日】 

毎週木曜日 午前９時～午後４時 

（旧）ＪＡ田森出張所 
 

・材料持ち込み…無料 

・材料や材料代についてはご相談く

ださい（実費がかかります） 

 

 

 
※都合により活動日を変更する場合があり

ますが、 活動日には“森林の匠塾”のの

ぼり旗が立っています。また、木曜日以外

で活動を希望される日がありましたら、田

森自治振興センター（☎ 2-0661）までご

連絡ください。 
 

森林の匠塾

11月 10日日曜日、「いざなみック

2024」が開催されます。 

今回、初めてランナーの休憩場

所「エイドステーション」が内名

駅周辺に設けられることになり、

振興区を中心におもてなしの準備

を進めています。 

ランナーは、午前 7時に西城球

技場を出発し、9 時頃 八幡駅、

9時 30分頃 内名駅周辺を走りま

す。 

振興センターで応援旗をお配り

しています。当日は、沿道で応援

しましょう♪ 

11月 10日（日） 

赤い線がコースです 

内名駅 

八幡駅 

応援しよう！



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

これからの行事予定・施設等 

10／18（金）行政文書発送 

  19（土）粟田中自治会 19：00～（振興センター・大研修室・和室） 

20（日）第 41回ふれあい東城まつり 10：00～（東城小学校グラウンド他） 

22（火）森林の匠塾 食彩工芸部 9：00～（振興センター・調理室） 

23（水）田森物語・総務部 多飯が辻山 樹木名板と頂上案内板取り付け 

23（水）生け花教室 20：00～（振興センター・小研修室） 

24（木）女性部 会議 9：30～（振興センター・和室） 

24（木）移動販売車 11：00～（振興センター） 

25（金）交通安全協会 法令講習会 19：00～（振興センター・大研修室） 

26（土）投票所 会場準備 

27（日）衆議院議員総選挙及び最高裁判所裁判官国民審査 投票所 

28（月）中区 新生会 13：30～（振興センター・和室） 

30（水）高齢者部 会議 9：30～（振興センター・和室） 
11／ 5（火）たもり村まつり実行委員会 19：00～（振興センター・大研修室） 

6（水）デイホーム北桜会 （東城ふれあいスポーツ広場）  

   7（木）庄原市自治振興区連合会親睦グラウンド・ゴルフ大会（東城中央運動公園） 

   8（金）田森保育所 （振興センター・大研修室） 

  10（日）いざなみック 2024 

  11（月）ブリランテ 9：30～（振興センター・大研修室） 

  12（火）デイホームなごみ （南区集会所） 移動販売車 11：30～ 

12（火）田森保育所 （振興センター・大研修室） 

13（水）デイホーム再彩会 （竹森集会所） 移動販売車 14：30～ 

14（木）移動販売車 11：00～（振興センター） 
 

◎毎週月曜日 「田森子ども安全見守り隊」 

粟田東自治会 

 10 月 12 日土曜日、晴天に恵まれた中、

粟田東自治会では本年度２回目の環境整備

を実施されました。 

 当日は、会員総参加により道路脇の草刈

り、側溝の泥上げ等が行われました。 

 作業終了後には、女性部の皆さんによる

カレーライスで昼食をとりながら、会員同

士の交流をしました。 

 荒木自治会長は、「皆さんのご協力

で地域もきれいになり、親睦も深める

ことができた。これで秋祭りが迎えら

れる。今後も続けよう。」と会員に声

をかけておられました。 


