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 675 名（先月比 △3 ） 

男性 317 名（先月比 △2 ） 

女性 358 名（先月比 △1 ） 

 

今年度もお世話になります        ［地域マネージャー活動］ 

 中村憲司さんと美能一彦さんのお二人

には、地域マネージャーとして活動して

いただいています。 

 中村さんには地域情報の取材や発信、

美能さんにはフィットネスの指導や福祉

全般を担当いただいています。 

 

そのほかにも、時には参加者として、

時には講師として、また振興区事業の 

さまざまな場面で事務局のお手伝いなど

も協力いただいています。もう無くては

ならない存在のお二人。 
 

令和6年度も引き続き、地域マネージャーとしてお世話になることになりました。

お二人の活動に、皆さんのご支援ご協力をお願いいたします。 

 

振興区（事務局）からのお願い 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

振興区事業で撮影する 

写真等の使用について 
 

振興区でイベント 

講座など行う際には、 

地域マネージャーや 

職員が写真等を撮影 

しています。 

撮影した写真等は、振興区広報

活動としてホームページや広報紙

などで使用させていただきますの

であらかじめご了承ください。 

 
八幡自振興センターの 

利用について 

 

① 部屋等の空き状況をご確認の

うえ、使用申請書に必要事項を

記入し、利用日までに事務局へ

提出してください。（押印不要。

FAX・メール提出 OK） 

② 利用後は、部屋等の掃除や 

火の元確認・戸締りをお願い 

します。 



生活の困りごとがあったら一人で悩まず、地域の見守り役にご相談を 

 地域の見守り役・相談役として、民生委員・

児童委員やひとり暮らし高齢者等巡回相談員の

皆さんが活動しています。 

「民生委員・児童委員」は、子育てや介護の

悩みを抱える人、障害のある方・高齢者などが

孤立しないよう、必要な支援を必要とする方々

の相談相手となり、行政や専門機関へつなぐ 

パイプ役として様々な活動をされています。 

「ひとり暮らし高齢者等巡回相談員」は、ひとり暮らしの高齢者等の世帯を定期

的に訪問し、安否の確認や生活の困りごとの相談など受けられたりしています。 

 八幡地域では次の方々が活動されていますので、家族だけでは解決できない悩み

や困りごとがあれば、ぜひ相談してみましょう。 

 

地区 
ひとり暮らし高齢者等

巡回相談員 
民生委員・児童委員 

川鳥1・森7～9 小玉
こだま

 陽子
ようこ

 さん 
佐藤
さとう

 和義
かずよし

 さん 
森1～3 田原

たはら

 桂子
けいこ

 さん 

川鳥2～4 池田
いけだ

 末子
すえこ

 さん 
友川

ともかわ

 英男
ひでお

 さん 
川鳥5・保田 佐古

さ こ

 敏惠
としえ

 さん 

森4～6・田黒 川上
かわかみ

 千代子
ち よ こ

 さん 見川
みかわ

 浩二
こうじ

 さん 

菅・受原 清水
しみず

 ちずこ さん 美能
みのう

 一彦
かずひこ

 さん 

東城地区全域 【主任児童委員】 田邊
たなべ

 恵子
けいこ

 さん 

 

5月の主な予定をお知らせします 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 日（水） 19:00 スポーツ協会八幡地区総会 

2 日（木） 9:30 からだゆらし 

8 日（水） 10:15 デイホーム（森） 

〃       12:30 移動販売（振興センター） 

9 日（木） 10:00 移動販売（菅集会所） 

10 日（金） 19:00 男の料理教室 

13 日（月） 14:30 移動販売（森 6 組集会所） 

21 日（火） 19:00 振興区役員会 

22 日（水） 10:15 デイホーム（川鳥） 

〃       10:30 移動販売（川鳥コミュニティセンター） 

5月のフィットネス 

   1 2 3 4 

5 6 7 8 9 10 11 

12 13 14 15 16 17 18 

19 20 21 22 23 24 25 

26 27 28 29 30 31  

■ 開催日 

○ 理学療法士指導あり 

空気が乾燥しています 火の元にはご注意を！ 


